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CUM SA FACI BANI IN ADOLESCENTA

PREFATA

Daca viata este o calatorie, atunci adolescenta este, cu
siguranta, unul dintre ei punctele sale cruciale. La sfarsitul unei
etape, cea a copilariei, la inceputul alteia, cea de adult,
adolescenta este o perioada de consolidare si de initiere
totodata. O perioada in care e permis (si chiar indicat) sa
visezi, sa-ti faci planuri, sa-ti incerci aripile, sa exersezi zborul.
Este ultima etapa de pregatire pentru viata de adult.

Si daca viata de adult, cu greutatile si responsabilitatile ei,
inseamna si bani, atunci nimic nu e mai potrivit decat sa incepi
sa te antrenezi inca din adolescenta.

Da, toti adolescentii vor bani. Si fiindca la aceasta varsta
cei mai multi confunda dorintele cu nevoile, aceasta sete de
resurse materiale care sa-l plaseze intr-o ,elita sociala” poate
impinge un adolescent catre decizii gresite, care il pot
transforma pentru tot restul vietii dintr-un potential castigator
intr-un irecuperabil ratat. Din aceasta perspectiva, un ghid de
Lfacut bani” in adolescenta este mai mult decéat folositor.

A castiga proprii lui bani este o etapa importanta in
dezvoltarea unui individ. Este conditia principala a maturitatji si
antrenamentul inceput in adolescenta ar trebui sa faca parte
din pregatirea obligatorie pentru viata. Spre marele meu regret,
restrictile legale sunt destul de multe in cazul activitatilor
aducatoare de bani in cazul minorilor, motiv pentru care eu
recomand precautie maxima in aceasta privinta si consultarea,
in toate cazurile, a unui avocat sau jurist cu experienta. De
asemenea, nu trebuie neglijate in niciun caz aspectele fiscale
ale activitatilor lucrative, fiind obligatorie clarificare lor Tnhainte
de inceperea activitatii, astfel incat sa fiti scutiti ulterior de
surprize neplacute.
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Indiferent daca sunt multi sau putini, primii bani castigati de
un adolescent au darul de a-i intari increderea in propria
persoana, de a-i creste respectul de sine, de a-l pozitiona pe o
treapta superioara in cadrul familiei, aceea de aducator de
venit, nu doar de consumator. Totodata, aceste exercitii 1l vor
ajuta sa-si formeze si sa-si dezvolte spiritul antreprenorial si
poate chiar sa puna bazele unei afaceri adevarate. Abilitatile de
relationare, talentele, cunostintele dobandite la scoala sau
propriile lui pasiuni, toate vor avea ocazia sa se dezvolte prin
desfasurarea unei activitati aducatoare de bani. Chiar daca
implica renuntarea la vacanta sau la timpul liber, nicio clipa
petrecuta muncind nu va fi irosita, ci ea se regasi cu folos atat
in buzunare, cat si in experienta neprefuita si utila in viitor.

Scrisa in nota sa foarte personala, cartea lui Luca Dezmir
,Cum sa faci bani in adolescenta” este un indrumar util pentru
tineri, oferindu-le informatii si sugestii practice, rezonabile si,
mai ales, realiste. Foarte receptiv la dorintele adolescentilor si
pastrand el insusi entuziasmul atat de greu de regasit la varsta
adulta, Luca transmite cititorilor sai dorinta de a face mai mult
cu viata lor, de a-si stabili obiective mai clare, de a indrazni sa
viseze si sa-si urmeze visul, oferindu-le in acelasi timp si
instrumente pentru a reusi.

Presarata cu opiniile despre viata, munca si bani ale
autorului, care pot sau nu sa coincida cu ale tale, cartea te
provoaca sa-ti pui intrebari si te poate ajuta sa-ti descoperi
propriile tale valori, dorinte si aspiratii. lar aceasta descoperire
te va ajuta sa-ti alegi calea astfel incat sa fie in acord cu tine
insuti, aceasta fiind singura solutie reala pentru multumirea
deplina.

,Cum sa faci bani in adolescenta” poate fi primul pas catre
o lume pe care abia o descoperi, cea a libertati si
responsabilitatii, a deciziilor si ezitarilor, a satisfactiilor si
esecurilor deopotriva, a experientelor utile, chiar daca, uneori,
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CUM SA FACI BANI IN ADOLESCENTA
obositoare.

Aceasta carte te invata cum sa te antrenezi pentru clipa in
care vei fi obligat sa iei si sa-{i asumi propriile decizii, pentru
momentul Tn care, inevitabil, vei fi singurul responsabil pentru
viata ta. lar cel mai bun moment pentru a incepe
antrenamentul este chiar ACUM!

Ec. Mirela Bojin

Vice-Presedinte si membru fondator al
Asociatiei pentru Educatie Complementara
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CUM SA FACI BANI IN ADOLESCENTA

INAINTE DE A INCEPE

O stiu din experienta proprie (culmea, imi aduc aminte de
adolescenta!): sa fii adolescent si sa nu ai banii tai e nasol.
Sigur, poate Titi dau parintii ceva bani de buzunar, e posibil sa
mai primesti ceva de la bunici, unii tineri au acces la alocatia de
stat (atat cat e ea). Toate aceste surse de venit sunt O.K. pana
la un punct, dar au doua probleme majore:

e nu sunt banii tai cu adevarat, deci nu ai drepturi totale
asupra lor

e sunt insuficienti pentru nevoile normale ale unui
adolescent

Acesti doi ghimpi care te inteapa, te sacaie pe tot
parcursul adolescentei iti creeazd o stare de tensiune
interioara, chiar daca tu nu iti dai seama de ea. Cu atat mai
mult cu cat nu o constientizezi, ea devine si mai periculoasa.
Simti ca ceva nu este in ordine, iti dai seama ca esti suparat
sau nervos pe ceva, dar nu reusesti sa pui degetul pe rana.
Lipsa banilor proprii reprezinta una din problemele trecute cu
vederea in adolescenta.

O problema nerezolvata are talentul de a se transforma
intr-o problema si mai mare, de asemenea nerezolvata. Cum
spune una din legile lui Murphy:

JLucrurile lisate stgure, evobieazit din vim fn mai rin.”

Prima data trebuie sa recunosti ca ai o problema (lipsa
banilor facuti de tine, in cantitati suficiente, in vremea
adolescentei) si apoi sa-ti faci un plan ca sa o rezolvi.
Urmatorul pas este sa treci la actiune. Esti gata sa citesti mai
departe?
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CUM SA FACI BANI IN ADOLESCENTA

 CUM SA FACI BANIT
INCA DIN ADOLESCENTA

In primul rand trebuie sa te avertizez: citind aceste randuri,
n-o sa gasesti ,scheme secrete”, ,planuri bomba” cu care ,dai
lovitura” sau ,dai un tun”. Nu e vorba de bani facuti pe internet,
dand click aiurea pe bannere sau alte chestii de astea. E plin
internetul de ele si, dupa parerea mea, nu fac nici cat o ceapa
degerata. Cel putin, chiar si degerata, o ceapa poti s-o folosesti
la ceva.

Cu toate acestea, la final, dupa ce vei citi toate capitolele,
vei avea un plan clar, pe puncte, care iti va spune cu exactitate
care sunt etapele si cum trebuie sa procedezi pentru a face
bani inca din adolescenta. Desigur, detalile planului le vei
stabili chiar tu, pentru ca fiecare dintre noi este diferit si are alte
visuri. Visul meu este sa invat cat mai multa lume cum se fac
banii. Sunt sigur ca visul tau e altul si este cu siguranta mai
important pentru tine, pentru ca este visul tau.

Ca atare, planul se va adapta visului (vom vorbi despre
asta mai incolo). Dar vei avea un plan. Odata planul facut,
trebuie sa-l pui in aplicare. Apoi sa-l modifici in functie de
rezultate. 1ti spun dinainte: vei face greseli, te vei poticni. E
normal si e foarte important sa intelegi un lucru, pe care ti-I voi
scrie separat:

Doar din greseli vei invata!

Ca atare, atunci cand ai gresit trebuie sa te bucuri, sa-ti zici:
uite inca o ocazie din care voi invata, iar tot ce invat ma aduce
mai aproape de visul meu.

Stiu ca suna foarte ciudat, pentru ca scoala te invata exact
invers: daca gresesti esti penalizat. lei o nota proasta, dupa
doua note de acest gen profesorii iti pun eticheta tampit” si
uite asa incep problemele. Trebuie sa uiti aceste lucruri si sa

tratezi greselile altfel. Stiu ca iti e foarte greu, obisnuintele
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vechi sunt greu de inlocuit. Dar nu se poate altfel.

Ca atare, pregateste-te sa:

e inveti care sunt liniile planului, plan testat de mine
personal si care mi-a adus succesul din ziua de azi (nu vorbesc
din auzite, ci din experienta personalad)

e sa adaptezi planul la personalitatea si visul tau

e sa pui planul in aplicare

e sa gresesti si sa inveti din greseli, iar la fiecare greseala
sa modifici planul pentru a-I face mai eficient

e sa o iei de la capat (actiune - greseala - modificarea
planului - actiune)

e sa fii tot mai bun la indeplinirea planului (tot mai putine
greseli)

e sa culegi o groaza de bani care o sa vina de pe urma
indeplinirii planului de actiune

Stiu, e diferit de chestiile auzite de la prieteni si de multe
prostii care se afla in carti sau (mai ales) pe internet. Dar it
garantez ca, daca urmezi pasii de mai su,s vei fi un invingator,
pentru ca acesti pasi i-am urmat si eu, iar succesul pe care il
traiesc astazi se datoreaza planului.

Nu te mai bat mult la cap, pentru ca stiu, vrei sa faci bani.
Doar un lucru iti mai spun: banii se fac in doua feluri (mari si
late):

1. muncind pentru altji

2. muncind pentru tine

Desi majoritatea iti vor spune ca varianta 1 e mai sigura si
mai convenabild, eu (ca de obicei) voi spune contrariul: fugi de
a munci pentru altii cum fuge dracul de tamaie. Pe de alta
parte, iti recomand sa muncesti pentru altii, cel putin o luna,
pentru a vedea ce nasol e. O experienta care e necesara,
despre care voi vorbi in capitolul urmator.

Atat deocamdata. Pregateste-te pentru o calatorie
interesanta, la sfarsitul careia vei stii mai multe despre cum se
fac banii cu adevarat, altfel decat stiu multi oameni.
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CUM SA INCEPI

Orice lucru are un inceput. Primii pasi sunt deosebit de
importanti.

A porni pe drumul care te duce spre independenta
financiara inseamna a incepe o ucenicie. Si, ca orice ucenicie,
ea presupune mai multe lucruri:

e trebuie sa inveti ,meseria"

e vei avea pozitia cea mai mica in cadrul organizatiei (cu
toate dezavantajele care sunt legate de aceasta situatie)

e vei incepe cu lucrurile simple, de baza

De multe ori ucenicia se face pe gratis, doar pentru ,casa si
masa" sau pe bani putini

Nu se poate altfel. Sistemul uceniciei este folosit de cand
oamenii au inventat mestesugurile, indiferent care au fost
acestea, iar institutia uceniciei s-a perpetuat pana in zilele
noastre, ludnd forme variate, dar mentinandu-si rolul. Chiar si
in firmele cele mai mari, daca te angajezi ca incepator, vei fi
nevoit s-o iei ,de jos", pentru a cunoaste organizarea firmei i
activitatea pe care o vei desfasura.

In cazul nostru, vorbim despre ucenicia legatd de
castigarea banilor. Inceputul ei inseamn& c& va trebui s& te
angajezi ,la patron". Acest lucru este important din mai multe
motive:

e vei cunoaste din experienta personala ce inseamna sa
fii angajat

e vei privi avantajele acestui statut (castig relativ stabil,
lipsa unor responsabilitati majore legate de asigurarea
supravietuirii firmei, comoditatea de a face ce ti se spune, etc.)

e vei cunoaste dezavantajele (vei avea un sef, va trebui sa
faci ce-ti spune seful, chiar daca nu-{i convine, salariul este

insuficient pentru nevoile tale, cea mai mare parte a valorii pe
9
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care o produce munca ta va fi preluata de patron si de stat, iar
tie iti va ramane doar o mica parte, sub forma de salariu, etc.)

Sa fii angajat e naspa, cum spun adolescentii. Cel mai
nasol este ca trebuie sa asculti de ordine si ca mare parte din
munca ta va ajunge sub forma de bani in buzunarul patronului
si al statului. Stiu ca nu ti se pare normal, dar acestea sunt
regulile dupa care functioneaza societatea de azi.

Oricum, pentru dezvoltarea ta viitoare, a incepe prin a fi
angajat este un lucru necesar pentru ca:

e pe viitor, atunci cand (poate) vei fi patron, vei stii ce
inseamna a fi angajat si ce trebuie sa-i pretinzi unui angajat

e vei putea sa-ti castigi primii bani care iti vor asigura o
prima felie de independenta financiara.

A fi angajat este cel mai simplu mod de a face bani. i
recomand sa te angajezi de indata ce poti, adica dupa 16 ani,
conform legii. Poti incepe prin @ munci in timpul vacantelor, in
job-uri adecvate varstei si pregétirii tale. iti recomand sa citesti
un articol pe aceasta tema, ,Cum putem castiga bani”', scris de
Mirela Bojin. Acolo vei gasi informatii detaliate despre cadrul
legal si despre cum sa-ti alegi un serviciu.

Trebuie sa fii foarte atent referitor la schimbarile din viata
ta, care vor aparea in urma faptului ca te-ai angajat:

e sub nici o forma nu trebuie sa neglijezi scoala; trebuie sa
gasesti un echilibru intre a munci pentru bani si timpul dedicat
invataturii; de aceea sa lucrezi doar in vacante cand esti elev si
cu jumatate de norma daca esti student

e aparitia unui castig financiar iti va da posibilitatea sa
cheltuiesti acei bani; acest lucru este un avantaj si o capcana
in acelasi timp, pentru ca vei fi tentat sa-ti cheltuiesti toti banii
pe lucruri care ti se par importante, dar nu sunt decat o moda
de moment (haine, gadgeturi). Nu spun sa nu-ti cumperi nimic,
dar este esential sa economisesti bani pentru a-ti deschide o
firma sau pentru a incepe sa investesti. Cu cat vei aloca o
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parte mai mare din salariu pentru telul tau de a deveni
independent financiar, cu atat vei scurta timpul in care vei avea
banii pe care {i-i doresti

e a fi angajat creeaza o stare de comoditate, de
amorteala: stii ca daca vei munci vei avea suficienti bani pentru
a supravietui si vei fii tentat sa faci tocmai acest lucru: sa
supravietuiesti. Te vei departa de telul initial, acela de a avea
suficienti bani pentru a-ti indeplini orice dorinta pe care ai putea
S-0 ai.

Pentru nimic in lume nu trebuie sa te abati de la telul tau,
care trebuie sa fie independenta si mai apoi libertatea
financiara. Te asigur ca, in ciuda a ce auzi de la parinti, de la
prieteni sau de la scoala, a fi angajat nu iti aduce suficienti bani
pentru a deveni cu adevarat independent financiar. Sunt alte
metode de a face bani, metode pe care le vei cunoaste in
capitolele viitoare.

Ca atare, a fi angajat este doar primul pas spre o viata fara
grija banilor, dar trebuie sa fii atent pentru a nu ramane blocat
la acest prim pas. Majoritatea oamenilor raman aici pentru ca
asa au fost invatati, pentru ca li se spune: ,fa in asa fel incat sa
ai un salariu mare, iar asta iti va rezolva toate problemele". Tu
trebuie sa fii mai destept decat ei si sa mergi mai departe, intr-
un teritoriu plin de aventuri, surprize, esecuri Si succese
rasunatoare, munca, efort si bucurii, care in final te va duce
spre telul pe care ar trebui sa-l aiba toti oamenii: de a avea
bani in cantitati suficiente, fara sa fie nevoiti s& munceasca 24
de ore din zi pentru ei.

Stiu ca pare o poveste, o promisiune fara suport, dar te
provoc sa citesti capitolele urmatoare, pentru ca vei cunoaste
planul care ii va permite obtinerea independentei financiare.
Daca vei pune in aplicare acest plan, va veni momentul in care
vei incepe sa faci bani. Atunci vei putea abandona serviciul
pentru ca vei castiga mai multi bani aplicand planul, cu un efort
mai mic din partea ta. in final, atunci cand planul va functiona la

11
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capacitate maxima, va fi nevoie din partea ta doar de un mic
efort de management: banii vor veni ,singuri" la tine, pentru ca
ai creat un sistem care produce bani.
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POVESTEA UNEI CARIERE

fti voi spune povestea lui Leopold Magnussen, un tanar din
West Shakenstal, orasel din indepartatul stat Montana, SUA.

Leopold era pasionat de iahturi din copilaria timpurie. La
cinci ani a primit de ziua lui o macheta de velier. Cum in
Montana nu exista ocean, iar lacurile se gasesc destul de greu
(mai ales in zona unde traia Leopold), acesta nu vazuse
niciodata cum arata un vas de lemn, cu panze. De aceea, mica
jucarie care putea sa se propulseze, fara niciun motor, doar
prin forta vantului a constituit o sursa constanta de uimire si
placere pentru baiat. Se ducea deseori, in zilele de vara, la
fantana arteziana din fata primariei si lansa la apa velierul,
privind cu incantare cum se deplaseaza usor, purtat de adierea
diminetii.

Pe la 13 ani Leopold a primit, de Craciun, un alt model de
lemn, al unei legende a iahtingului clasic, Altair. In acel
moment, pasiunea lui pentru acest gen de ambarcatiune a
inregistrat un salt impresionant: s-a hotarat sa devina designer
de iahturi.

Sub presiunea entuziasmului, a Tnceput sa caute pe
internet (era anul 1995) fotografii si informatii din acest
domeniu. Curand si-a alcatuit o baza de date cu zeci de
modele, pe care a organizat-o cronologic. A ajuns sa petreaca
cel putin doua ore, in fiecare zi, cautdnd noi modele sau
lucrénd la baza de date.

La un moment dat, si-a dat seama ca e cazul sa
impartaseasca lumii ceea ce a adunat. Pentru ca in West
Shakenstal nu mai gasise pe nimeni care sa aibe o asemenea
pasiune exotica (toti baietii de varsta lui isi petreceau zilele
vacantei calarind), Leopold s-a gandit sa-si puna baza de date
pe internet, in speranta ca vor afla de ea alti tineri asemenea

lui, care sa ii impartaseasca iubirea pentru iahting.
13

DILMOIW TMIVNOITIW, VILDIT1OD



LUCA DEZMIR

Cum nu avea cunostinte despre web design, design grafic,
gazduire de site-uri si alte asemenea informatii de specialitate,
a trebui sa inceapa de la zero. Spre norocul sau, internetul era
plin de tutoriale. Si-a petrecut o intreaga vacanta de vara
invatand cum se face prelucrarea de imagine, cum sa folosesti
un program de design HTML, care sunt site-urile care iti ofera
gazduire gratuit si care sunt firmele care fac gazduire pe bani la
cele mai bune preturi.

Dupa doua luni de studiu, urmate de o luna de design si
ajustari, Leopold si-a lansat site-ul. La acea vreme, in 1997,
era unul dintre putinele site-uri de profil care sa contina
informatii si fotografii despre iahturi clasice. Ca atare, era
destinat sa aiba succes.

La inceput lucrurile se miscau greu. Leopold era suparat ca
nimeni nu-i vizita site-ul. A inteles intr-un tarziu ca a face un
site si a-l pune pe internet nu e suficient. E necesar sa-l faci
cunoscut, ceea ce se numeste marketing on-line. Tanarul a
pornit sa invete despre cum sa-si promovezi site-ul, utilizand
tot resurse gratuite de pe internet.

Curand site-ul a inceput sa aiba trafic. Folosind uneltele de
marketing on-line, Leo a inceput sa stranga adrese de email de
la vizitatorii interesati sa stie cand se completeaza baza de
date a site-ului. Atunci a aflat cu stupoare ca vizitatorii sai nu
erau adolescenti ca el, ci adulti pasionati de iahting. in plus,
persoanele care il contactau i se adresau cu pronume de
politete. A cautat pe site si si-a dat seama ca acest lucru se
petrecea deoarece Leopold nu isi dezvaluise varsta nicaieri.

Timpul a trecut, baza de date a site-ului a inceput sa fie tot
mai mare. In paralel, tanarul si-a concentrat atentia asupra
stiintei designului de iahturi. A inceput sa urmareasca site-uri
de specialitate de pe internet sau site-urile pasionatilor, unde
se vorbea despre acest subiect. A inceput sa cumpere carti, a
pornit sa deseneze propriile proiecte de iahturi. Dupa ce a
strans vreo cinci design-uri, insumand patruzeci de planse, le-a
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postat pe internet.

Tot in acea perioada, site-ul lui a fost remarcat de o
publicatie de profil, Yachting Magazine. Leopold a fost
contactat de un redactor pentru un interviu. Dupa discutie,
editorul a ramas foarte impresionat de varsta interlocutorului
(tdnarul avea pe atunci 17 ani). Ca atare, odata cu articolul s-a
dezvaluit si cine se ocupa de site.

Lucrurile au inceput sa se precipite. Dupa aparitia lui Leo in
revista, a inceput sa primeasca cereri de publicitate. Diverse
firme care se ocupau cu vanzarea de iahturi au vrut sa-si
expuna in site bannere cu ultimele modele de iahturi scoase la
vanzare. Dupa o luna de la publicarea articolului, site-ul lui a
fost premiat la categoria ,cel mai tanar detinator de site web cu
subiect de iahting” intr-un concurs organizat de Yachting Club
of America. Faima sa a inregistrat un nou salt si odata cu ea au
crescut cererile de bannere pentru publicitate. in decurs de
patru luni de zile, Leopold castiga din reclamele afisate pe site
mai mult decat obtinea mama sa din slujpba de chelnerita la
fast-food din centrul orasului.

Din acel moment lucrurile au continuat sa se desfasoare pe
0 panta ascendenta. Schitele tanarului, postate pe site-ul lui au
fost remarcate de un Colegiu de design naval, care i-a oferit o
bursa de studii de trei ani. Imediat dupa terminarea liceului, a
plecat din Montana la Newport, pentru a studia cei trei ani la
Greenwitch Navy College. Au fost ani plini de impliniri si
succese, pentru ca Leopold a participat constant la
concursurile de design obtindnd doua premii intai si o multime
de premii doi si trei, care i-au adus nu numai notorietate, dar si
bani. Dupa terminarea celor trei ani de studii a ramas la
Newport pentru programul de master.

inc&d din studentie a primit oferte de angajare la firme
renumite din domeniul designului de iahturi. Leo le-a refuzat pe
toate, pentru ca dorea sa-si deschida propria firma, ceea ce a
facut in anul trei de colegiu. Dupa terminarea masterului s-a
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dedicat in intregime firmei, Light Dream Boats. Dintre
proiectele sale, doua au avut un succes rasunator, Admira (iaht
in valoare de 5 milioane de dolari) si Cleopa (valoare 7
milioane de dolari). Dupa aceste doua comenzi, Leopold a
ajuns pe prima pagina a revistei Time, ca fiind cel mai talentat
designer al decadei, cu varsta sub 30 de ani. Nu numai atat,
Leopold avea o situatie financiara foarte buna, ajungand
milionar inainte de 25 de ani.

Aceasta este povestea unui tanar dintr-un orasel anonim
din Montana, animat de pasiunea pentru iahturi, care a reusit
sa-si croiasca o viata plina de succese doar datorita faptului ca
si-a urmat pasiunea. Am scris aceasta poveste pentru a va
mentiona cateva dintre elementele care pot sta la baza unui
succes de proportii:

e (gasirea pasiunii tale
dorinta de a invata permanent
folosirea internetului
crearea unei retele de cunoscuti
munca sustinuta

Desi aceasta poveste este... doar o poveste, veti putea citi
pe internet o multime de biografii asemanatoare cu cariera
fictiva a lui Leopold Magnussen. Cameron Johnson' si Mark
Zuckerberg? sunt doar doua dintre numele emblematice, tineri
care au ajuns milionari nainte de 25 de ani prin viziune gi
munca pasionata. Va recomand sa studiati Top 402 al celor mai
de succes milionari mai tineri de 30 de ani.

Toata lumea are nevoie de exemple. E important sa ai
asemenea modele, cum sunt cele propuse mai sus, nu
"starurile” furnizate de posturile de televiziune. Citeste-le
biografia si vei vedea ca succesul nu e chiar asa de greu de
obtinut. E nevoie doar de pasiune si munca.
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CARE ESTE
SCOPUL / TELUL / VISUL VIETII TALE?

Daca as fi pus sa fac o lista a pasilor necesari pentru a
deveni independent financiar, in ordinea importantei, pe primul
loc ar fi definirea visului personal. Desi se afla pe cea mai
inalta pozitie ,in clasament", a defini acest concept este extrem
de dificil, deoarece are multe sinonime si fiecare dintre ele
poate insemna altceva. Voi strange la un loc aceste sinonime
pentru a-ti putea face o imagine de ansamblu asupra ceea ce
inseamna visul tau:

e scopul vietii tale

e menirea ta in aceasta lume

e telul suprem al existentei tale

Aceste cuvinte exprima fiecare o particica din adevar, dar
impreuna nu reusesc sa acopere intreaga vastitate de
intelesuri. Daca ar fi sa dau o definitie a visului personal,
aceasta ar fi:

Visul personal este acel lucru pe care doresti sa-l realizezi
din tot sufletul, caruia esti dispus sa-i acorzi intreaga viata si
toata energia ta pentru a se realiza, a carui urmarire te umple
permanent de placere si iti da senzatia de completa implinire.

Desi de cele mai multe ori visul este ceva intangibil,
aproape irealizabil, Tnsasi activitatea de a-ti urmari visul este
rasplata pe care o primesti. Chiar daca la finalul vietii nu-{i vei
atinge visul, timpul trait a trecut cu folos pentru tine si pentru
cei din jurul tau, te simti impacat pe deplin si fericit ca ai fost in
stare sa i te dedici.

Persoanele care isi urmaresc visul personal sunt capabile
de eforturi si sacrificii enorme, pe care nu le simt ca , deoarece
ele sunt compensate permanent, in fiecare moment de
placerea imensa de a face ceea ce si-au dorit dintotdeauna.

Timpul si efortul nu sunt considerate munca, tributul platit nu
17
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este preceput a fi un sacrificiu.

Urmarirea visului personal este activitatea care te scoate
din inchisoarea existentei obisnuite, care te transforma din
simplu supravietuitor intr-un element al schimbarii, capabil sa
influenteze prin activitatea sa milioane de oameni. Par cuvinte
mari, dar acesta este adevarul. E suficient sa gasesti exemple
de oameni remarcabili, care au fost in stare sa aiba un impact
major asupra omenirii si iti vei da seama ca fiecare din acestia,
fara exceptie, si-a urmat visul personal. Altfel, nu ar fi fost in
stare sa-si dedice viata telului, nu ar fi gasit puterea de a trece
peste nenumaratele obstacole, de a gasi solutii la probleme
aparent insolvabile.

Cautand oameni de succes si comparand numarul lor cu
cel al locuitorilor acestei planete, vei trage concluzia ca a-ii
urma visul este un lucru foarte rar, foarte greu. Este o aparenta
inselatoare, pentru ca trebuie sa intelegi: din start, de la
inceput, prin educatia primita in familie si in scoala, majoritatea
oamenilor nu sunt indemnati sa-si gaseasca visul personal si
sa-l urmeze. Atat societatea, cat si statul au nevoie de roboti
ascultatori si muncitori, la fel cum stupul are nevoie de albine
harnice iar musuroiul are nevoie de furnici lucratoare. De
aceea, nici nu este de mirare ca atat de putini oameni incerca
sa-si caute visul.

De aici trebuie sa pleci, asta trebuie sa faci in primul rand,
sa cauti acel lucru pe care foarte putini pornesc sa-l caute, cu
atat mai putini incearca sa-l atinga: telul tau in aceasta viata.
Trebuie sa-ti pui o seama de intrebari care sa te duca la un
singur raspuns: visul personal.

fnainte de toate, iti voi da o listd cu false r&spunsuri,
raspunsuri care au fost inghesuite in mintea ta cu forta, care au
fost prezentate ca adevar de necontestat. Ai fost programat de
familie, societate si stat sa crezi ca telurile tale sunt:

e sa-ti gasesti o slujba bine platita

e sa-ti intemeiezi o familie (sa te casatoresti)

18
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e sa ai copii

e sa-ti cumperi o casa si o masina

e sa-ti faci vacante in locuri exotice

Aceasta este lista majoritatii oamenilor, lista de lucruri care
trebuie atinse in aceasta viata, care odata indeplinite pot da un
certificat de buna purtare, pe care scrie: si-a atins scopul. De
fapt, aceste lucruri nu realizeaza decat un singur deziderat:
acela de a te integra intr-o societate, de a supravietui fizic si de
a produce urmasi. Nimic mai mult. Punct.

Stiu, multi dintre voi vor fi revoltati de cele spuse mai
inainte. Este absolut normal, pentru ca sistemul de educatie,
familial, social si statal face o treaba extrem de eficienta in a
programa mintile oamenilor. De aceea, societatea a
supravietuit timp de milenii, chiar daca periodic se poticneste in
crize existentiale.

Iti propun sa te dai un pas in spate, s& incerci s uiti tot ce
ti-a inoculat educatia si sa compari cele doua alternative,
caracterizate mai jos:

1. Viata ,normala”:

integrare

acceptare de catre ceilalf;

autosuficienta

confort

stabilitate

lipsa ineditului

rutina

plafonare
. Viata urmand visul personal:

actiune

suspans

provocari

bucuria victoriei dupa depasirea problemelor aparent de
nerezolvat

e inedit

e 6 6 MDe o 06 06 0 0 o
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e senzatie de implinire

e satisfactia permanenta de a face ceea ce-{i place

e constiinta faptului ca aduci o contributie care afecteaza
pozitiv alti oameni

e recompense materiale (daca iti doresti sa le obtii)

Priveste lista si da un raspuns rapid: 1 sau 2?7 Daca
raspunsul tau e 1, te rog sa mai refaci acest test regulat, an de
an, pana vei obtine raspunsul numarul 2.

Da, nu am de gand sa te imping spre schimbare. Nu poti
obliga un om sa-si urmeze telul, acest imbold trebuie sa vina
din interior, ca o dorinta nestavilita. Trebuie sa tanjesti sa ai o
viata plina de actiune si satisfactii, sa-ti doresti ca prezenta ta
in aceasta realitate sa fie un factor pozitiv care sa ajute viata
celor din jurul tau. Nu se poate altfel.

Ai facut primul pas: vrei sa-{i definesti visul personal. E
foarte bine, dar trebuie sa intelegi ca nu va fi simplu, mai ales
daca esti adolescent. Adolescenta este perioada in care ne
cautam personalitatea, ne definim pe noi insine: ce vrem sa
fim, ce dorim sa obtinem de la viata. Tocmai de aceea e greu
sa-ti gasesti visul personal dar, in acelasi timp, este cea mai
potrivita perioada pentru a-l gasi, dintr-un motiv foarte simplu:
viata ta este pe punctul de a demaral!

la o hartie si un creion si incepe sa scrii, sa-ti faci o lista. Ea
trebuie sa contina:

e ce ti-ai dorit sa fii cand ai fost copil

e pasiunile tale

e alte lucruri pe care te-ar tenta sa le faci

Minunea copilariei

Copilaria timpurie (pana la sapte ani) este perioada magica
a vietii. Totul este posibil, orice este realizabil. Realitatea se
deschide in fiecare clipa in fata ta, gata pentru a fi descoperita.
Nu exista limite, nu exista bariere. Sinceritatea este maxima,
lipsita de orice calcul sau preconceptie.
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Este perioada in care se formeaza preferintele care iti vor
influenta viata, in care apar primele dorinte referitoare la
propria persoana. A te alimenta din aceasta sursa este identic
cu a-ti potoli setea sorbind dintr-un izvor de munte, intr-o zona
de padure virgina.

De cele mai multe ori, dorintele copilariei sunt legate de
persoane care ne-au impresionat: vreau sa fiu pompier, politist,
cantareata, balerina. Ele reprezinta imboldul nostru de a iesi in
evidenta, de a fi apreciati de oamenii din jurul nostru, de a fi
deosebiti. E posibil ca mare parte din motivatia care sta in
spatele dorintei de a fi pompier este aceea de a fi recunoscut
drept un om curajos. Tot la fel de adevarat poate sa fie faptul
ca, la origine, ai un imbold nestavilit de a-ti dedica viata salvarii
oamenilor care traverseaza pericole mortale. Indiferent care
este cauza acestei porniri, ea poate sa fie atat de puternica
incat sa te consume, sa te obsedeze permanent, sa devina
telul tau in viata. Poate nu vei ajunge pompier, poate te vei face
salvamar, paramedic sau salvamontist; nu conteaza. Atata timp
cat iti vei urmari telul, acela de a salva vieti, modalitatea in care
o faci va deveni visul tau personal.

Pasiuni

Ai un hobby, o pasiune care iti consuma timpul? Pune-o pe
lista.

S-ar putea sa fie o preocupare de moment, legata de o
moda a timpului sau de o activitate populara in randul celor de
varsta ta. Nu conteaza, e foarte important sa testezi orice
pasiune care ti se pare interesanta, sa experimentezi, sa
incerci cat mai multe activitati. Numai in acest fel vei putea sa-ii
dai seama ce este cu adevarat relevant sau ce este doar o
atractie de moment.

Pasiunile au unele dintre caracteristicile visului personal:

e activitatea in sine iti produce o placere continua atunci
cand o execulti
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e nu te oboseste sa faci acel hobby

e mai mult, reprezinta o metoda de relaxare

e esti mandru de rezultatele finale, in momentul in care le
obtii

e simti ca activitatea ta are o valoare, chiar daca la
inceput doar tu simti acea valoare

Din aceste motive, este posibil ca un hobby pe care il ai sa
fie cel mai apropiat lucru de visul tdu personal. Incearca sa vezi
ce te atrage sa faci un anumit hobby si inscrie in lista ta alte
activitati similare

Tentatii

Indiferent daca ai sau nu un hobby, incearca sa te gandesti
care activitati te-ar tenta sa le faci. Nu are niciun rost sa te
intrebi: ,de ce?”. Pur si simplu gandeste-te la ceva interesant si
scrie-l pe hartie.

Recomandari pentru realizarea listei:

e scopul listei este de a produce rezultate, nu este de a
produce rezultate corecte. De aceea, nu trebuie sa analizezi
elementele listei (in momentul in care o scrii)

e scrie orice iti trece prin minte, indiferent cat de ciudat,
abstract sau imposibil iti pare (mai ales la activitatile clasate in
categoria ,tentatii”)

e daca i se pare ca ai epuizat lista, pune-o la o parte

e de fiecare data cand iti vine o idee, trece-o pe lista

Analizarea listei

Ai o lista. Foarte bine! Urmeaza s-o prelucrezi pentru a
vedea care element (elemente) de pe lista reprezinta visul tau
personal sau care dintre ele se afla cel mai aproape de el.

Pentru a reusi, trebuie sa vezi care dintre ele raspund la cat
mai multe intrebari din lista de mai jos:

e Qactivitatea respectiva ti-ar produce placere, de fiecare
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data cand o faci?

e daca ai fi nevoie sa te scoli dimineata devreme pentru a
incepe activitatea respectiva, ai face acest lucru cu placere si
anticipare pozitiva?

e te-ai sim{i implinit in momentul in care ai face acea
activitate?

e ai putea face acea activitate, chiar daca nu ai fi platit
pentru ea?

e simti dorinta nestavilita de a povesti prietenilor despre
acea activitate?

e esti convins ca activitatea ta 1t imbunatateste
semnificativ viata?

e te-ar deranja sa faci acea activitate zilnic, mai mult de
opt ore?

e consideri ca merita sa iti cheltui toate economiile tale
pentru a ajuta activitatea respectiva sa produca un rezultat
pozitiv?

E posibil ca in lista ta sa gasesti mai multe activitati care
raspund pozitiv la majoritatea (sau poate la toate!) intrebarile
din lista de mai sus. Acest lucru inseamna ca acele activitati au
un punct comun, un principiu, o linie ghid care le conduce. Ele
se aliniaza cu telul vietii tale. Probabil, urmand oricare dintre
ele, iti vei da seama ca pot sa devina visul personal.

Daca analizand lista nu vei gasi niciun candidat serios
inseamna ca trebuie sa iei procesul de la capat. Probabil ca va
fi nevoie de mai multe liste, de mai multe incercari pentru a
gasi raspunsul la intrebarea: care este visul meu personal?

Nu trebuie sa fii dezamagit daca nu ai reusit din prima. E
important sa perseverezi, sa incerci, sa cauti. Este un efort
care merita pe deplin, pentru ca iti va transforma viata intr-un
fel extraordinar, in bine.

Sunt oameni care si-au descoperit telul la batranete si au
reusit sa-l urmareasca doar in ultimii ani in viata. Chiar si asa,
la sfarsit, in clipa mortii, s-au declarat satisfacuti si mpliniti,
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pentru ca momentele pe care le-au trait au fost de o intensitate
nemaipomenita in comparatie cu plictiseala terna a vietii de
pana atunci. Tu esti tdnar si ai acest avantaj enorm: ai pornit in
definirea visului tau la momentul potrivit. Daca il vei gasi, ai
toata viata in fata pentru a-I implini, o viata care merita traita cu
intensitate, pentru ca este o viata de satisfactii continue.
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INFORMATIILE INSEAMNA PUTERE

Imagineaza-{i un scenariu apocaliptic: s-a intamplat un
cataclism natural si majoritatea omenirii a pierit. Ici-colo se mai
gasesc grupuri razlete de oameni care incearca sa
supravietuiasca. Tehnologia care altadata ne asigura un trai
confortabil este acum distrusa. Dar pentru a trai ai nevoie de
adapost si de hrana.

in caz de pericol, oamenii au tendinta s& se adune in
grupuri, comportament care creste sansele de supravietuire. Tu
esti unul dintre norocosii care a scapat cu viata din cataclism si
te-ai aldturat unui asemenea grup. incet, iti dai seama ca in
interiorul grupului se formeaza o ierarhie, care se stabileste n
functie de anumite criterii.

Indivizii care au un fizic puternic vor avea tendinta sa-si
impuna suprematia. Dar forta muschilor nu este singurul mod
de a domina. Mai eficientd decat ea este puterea mintii. in
situatii de supravietuire, cei care detin cunostinte valoroase
devin automat persoane importante pentru restul grupului.

Ce Tinseamna ,cunostinte valoroase” (in conditi de
catastrofa)?

e ce plante pot fi mancate
cum sa cultivi plante
cum sa vanezi animale
cum sa cresti animale
cum sa vindeci bolile
cum sa-ti construiesti un adapost
cum sa-ti construiesti si sa manuiesti arme

e cum sa organizezi un grup de oameni pentru a realiza
sarcini care nu pot fi duse la capat de un singur individ

e cum sa creezi o forta de aparare sau atac (o armata)

e cum sa-ti gestionezi resursele

Persoanele care au asemenea cunostinte vor fi propulsate
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automat in calitate de conducator, pentru ca sunt in stare sa
creasca sansa de supravietuire a grupului. Ei vor deveni sefi
militari, organizatori, vraci...

Informatiile inseamna putere, un anumit tip de putere...

Acest lucru s-a intamplat in mod natural in timpul evolutiei
primare a omenirii, datoritd a ceea ce suntem ca specie. Este
important sa intelegi ca astazi, chiar daca am creat o civilizatie,
in esentda nu ne-am schimbat deloc ca indivizi si ca specie.
Viitorii liderii apar din multime, iar multimea ii transforma in
lideri adevarati, tocmai datoritd informatiilor pe care le au
(denumite know-how sau stiinta de a face) si tendintei lor
naturale spre actiune, care ii fac folositori multumii.

Tine minte un adevar dureros: oamenii nu te baga in
seama atata timp cat nu le aduci macar un beneficiu. Nici
macar partenerul tau sexual (prietenul sau prietena ta) nu te
iubeste dezinteresat: are nevoie de corpul tau pentru a-si
satisface instinctele de procreere (indiferent daca esti barbat
sau femeie). Cele mai romantice sentimente de iubire se
bazeaza pe instinct. Daca nu ma crezi, citeste blog-ul lui Pera
Novacovici, unul dintre putinii psihologi care are curajul de a
spune lucrurilor pe nume.

fti mai spun o data:

J

Esti mvizipil pentru cetlalf1 oament
pinit i momentul it care ot sa 11 aputt ol ceva.

Acesta este realitatea si e bine sa bagi la cap.

lar daca esti invizibil pentru ceilalti, cum crezi ca vei putea
face bani (primiti de la "ceilalti"?). Raspunsul este simplu:
trebuie sa devii important pentru ei. Una dintre cele mai simple
modalitati este de a detine informatii de care ei au nevoie sau
de a avea abilitati pe care ei nu le au.

Desigur, banii se pot face si in alte (multe) feluri, dar pentru

inceput e bine sa stii acest lucru. Daca poti sa faci anumite
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lucruri pe care altii nu le stiu, automat esti o persoana
interesanta. Pentru a realiza planul de care iti vorbeam, planul
care iti va permite sa faci bani in cantitatile de care ai nevoie,
va trebui sa detii urmatoarele tipuri de informatii (cunostinte):

e despre folosirea computerelor
despre internet si ceea ce iti poate oferi
despre cum sa-{i creezi un site web
despre cum se obtin si se prelucreaza imaginile
despre cum se inregistreaza un clip video

e despre retelele sociale constituite pe internet (denumire
pretentioasa pentru Facebook, Twitter etc.)

e despre cum se prelucreaza (editeaza) un clip video

e despre marketing in general (stiinta de a vinde)

e despre marketingul online (stinta de a vinde prin
internet)

Toate aceste abilitati sunt legate de internet si de
capacitatea de a vinde prin internet. Internetul este cea mai
puternica unealta de vanzare inventata de om, pentru ca el ifi
da posibilitatea de a ajunge rapid si ieftin la miliarde de oameni
care au o conexiune de internet. Chiar daca visul tdu (vom
vorbi despre el mai incolo), domeniul in care vrei sa activezi nu
este legat de internet, pentru a vinde cat mai mult si cu costuri
cat mai mici, e nevoie sa te folosesti de internet, deci trebuie sa
inveti sa faci lucrurile din lista de mai sus.

Stiu, lista pare destul de lunga si ar putea sa te sperie. ti
spun un lucru: nu e nevoie sa fii as in fiecare din domeniile de
mai sus (exceptie face vanzarea prin internet...) ci trebuie doar
sa ai suficiente informatii care sa te ajute in planul tau.

Daca folosesti internetul, inseamna ca te pricepi sa faci cel
putin unul din lucrurile de pe lista: sa folosesti un computer.
Poate stii mai mult de atat. Chiar daca majoritatea dintre ele
sunt o necunoscuta pentru tine, ai mai multe avantaje de
necontestat:

e faci parte dintr-o generatie care s-a nascut in preajma
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computerelor si a internetului

e esti tanar si ai capacitatea de a invata foarte rapid

e esti tanar si ai tot timpul Thainte

Nu trebuie sa inveti peste noapte toate domeniile din lista.
Porneste incet, incepand cu un blog (vezi capitolul respectiv) si
mareste-{i expertiza pe masura ce vei avea nevoie de diferite
aptitudini. Invatd s& cresti natural, pentru c& este cea mai
stabila dintre formele de crestere.

Exista si avantaje secundare, de necontestat, in momentul
in care vei stii sa faci lucrurile de mai sus:

e 0 multime de oameni nu stiu sa le faca, deci poti deveni
important pentru ei (printre altii, pentru colegii tai de scoala sau
de facultate, care vor vedea in tine o persoana capabila sa-i
ajute)

e vei avea cunostinte si experienta cu care, in orice
moment, te poti angaja la un patron, pe o multitudine de posturi
(operare de computer, prelucrare de imagine si video, design
web, vanzari...)

e faptul ca detii informatii din mai multe domenii te va ajuta
sa faci conexiuni noi, nebanuite, ifi va ajuta creierul sa se
dezvolte, sa devina o unealta eficienta, care sa te ajute in
domenii noi, pe care nu le stapanesti. Creierul functioneaza pe
baza de informatii si analogii, cu cat ai mai multe informatii cu
atat el devine mai puternic

Pentru a invata lucrurile de care ai nevoie Tti trebuie doar
un computer si o conexiune la internet. Probabil le ai deja.
Internetul geme de informatii gratuite, de mare valoare, care
necesita doar timp si energie pentru a fi dezgropate. El este o
comoara care isi dezvaluie valoarea doar celor care sunt
dispusi sa investeasca munca pentru a gasi informatiile
potrivite. Are toate cunostintele de care ai nevoie pentru ca tu
sa devii un om foarte bogat, in momentul in care le vei aplica.
Ca atare, nu rata aceasta comoara: cauta si vei gasi.
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Dar inainte de a incepe sa inveti, mai trebuie sa faci un
singur lucru, dar care este de departe cel mai important dintre
toate: sa-{i gasesti visul. Despre asta in capitolul viitor.
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PORNESTE ACUM

Daca ai reusit sa-ti definesti visul, telul care te va inspira in
viata, te poti considera un om fericit. Ai reusit un lucru pe care
doar o parte din oameni sunt in stare sa-l faca: sa priveasca
viata dincolo de supravietuirea zilnica, de necesitatile pe care
le are orice om (adapost, hrana, familie, divertisment). Dar nu e
suficient.

Pentru ca visul personal sa se manifeste, trebuie sa
actionezi. Cel mai bun moment de a incepe sa-{i urmaresti
pasiunea este chiar acum!

Prea multi dintre semenii nostri au un vis care ramane ceea
ce este... un vis. Se afla intr-o permanenta stare de reverie,
gandindu-se la marile realizari pe care le vor avea. Nu fac
decat sa astepte momentul oportun pentru a porni spre visul
lor. Dar, curios lucru, momentul oportun nu vrea sa apara.

Trebuie sa intelegi un lucru: nu exista momentul oportun.
Niciodata in viatd nu se vor aduna in acelasi timp toate
conditiile necesare pentru a porni o actiune in conditii ideale.
Ideal inseamna:

e ca tu sa fii pregatit din toate punctele de vedere
(intelectual, emotional, motivational...)

e ca oamenii de care ai nevoie in proiectele tale sa fie
prezenti, gata sa te ajute

e din punct de vedere financiar sa ia banii necesari

e viata, realitatea inconjuratoare sa fie propice actiunilor
tale

Sunt mult prea multe variabile si e aproape imposibil ca ele
sa aiba valoarea de care tu ai nevoie. Ca atare, e bine sa pui
deoparte idee de moment oportun. incepe acum.

Cum? Foarte simplu. Pur si simplu incepe.
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Cauta informatii despre pasiunea ta

Cea mai simpla modalitate de a incepe este sa te informezi
despre domeniul tau de interes. Pana nu demult, cartile si
revistele de specialitate erau singurele surse. Astazi, internetul
reprezinta o biblioteca virtuala unde poti avea acces nu numai
la informatii pure, dar mai ales la experienta pasionatilor in
orice domeniu de interes care exista. Cu o simpla cautare pe
Google vei obtine zeci, sute, mii sau milioane de pagini web, in
functie de cat de exotic este lucrul care te pasioneaza.

Sursele de informatii sunt:

e site-uri cu informatii generale (e bine sa incepi cu ele)

e site-uri cu informatii de specialitate (evident, cea mai
buna sursa de informatie)

e Dblogurile celor care activeaza in domeniul tau de interes
(o resursa deosebit de valoroasa)

e forumuri unde se intalnesc cei care activeaza in zona
care te pasioneaza (e important sa te inscrii la ele si sa
urmaresti discutiile)

e newslettere ale specialistior Tn domeniu (foarte
importante!)

e ebook-uri sau podcast-uri (inregistrari audio)- gratuite...

Deschide un blog legat de pasiunea ta

E pasul urmator, deosebit de important. Toate resursele pe
care le strangi despre domeniul care te pasioneaza trebuie
adunate undeva. Cel mai bine este sa folosesti blog-ul pentru
aceasta activitate.

Blog-ul are enorme avantaje pentru orice pasionat,
indiferent de domeniu:

e cum spuneam, este locul unde poti sa-{i construiesti
biblioteca de resurse de informatii, fie sub forma de link-uri, fie
sub forma de documente salvate

e este locul unde iti inregistrezi progresele zilnice pe care
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le faci pe calea spre indeplinirea visului tau

e este cartea ta de vizita, o vitrina in miscare in care arati
lumii cat de pasionat esti

e este locul unde se pot strange alti pasionati de acelasi
subiect

e va fi viitoarea ta baza de networking (vom vorbi despre
asta mai tarziu)

e va fi viitoarea ta platforma de lansare a vanzarilor, prin
care poti sa incepi sa-{i monetizezi pasiunea

Blogul este ESENTIAL. Daca ma urmaresti pe blogul meu,
iti dai seama ca eu nu scriu cu majuscule. Faptul ca am scris
cuvantul esential cu majuscule inseamna ca e ceva total
neobisnuit. Da, e esential sa-ti faci un blog. In ziua de azi si mai
ales in cea de maine, daca nu esti pe internet:

e nu existi

® nu ai acces la cea mai mare piata de vanzare din lume:
comunitatea oamenilor conectati la internet

incepe sa-ti construiesti reteaua

Network inseamna retea. Voi folosi in continuare acest
termen cu sensul de retea de socializare, adica legaturile pe
care le stabilesti cu acei oameni care au o pasiune
asemanatoare cu tine.

Indiferent cat de exotica e pasiunea ta, fii sigur ca exista in
lume alti oameni care sunt la fel de preocupati de acest
subiect. Ei doresc la fel de mult ca tine sa intre in contact cu cei
care le impartasesc visul.

li vei gasi in cele mai neasteptate locuri, de aceea e bine sa
ii cauti in toate. Oamenii se strang in retele sociale, atat in
viata de zi cu zi, dar mai ales prin intermediul internetului. Netul
este cea mai buna unealtd de comunicare din ziua de azi,
pentru ca permite conectarea oamenilor care se gasesc in cele
mai indepartate colturi ale lumii. Ei se strang in mod natural,
daca se creeaza o platforma pentru intalnire. lata cateva dintre
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acestea:
e forumuri pe diverse subiecte
Facebook
Twitter
Linkedin
hi5 (mai ales pentru tineri)

Sunt mii si zeci de mii de platforme de acest gen. Nu ai cum
sa fii prezent in toate, dar iti recomand sa le folosesti pe cele
mai populare. Pur si simplu iti faci un cont la ele si iti expui
public pasiunea pe care o ai. Cele mai simple trei metode sunt:

e listarea adresei blog-ului tau

e trimiterea de mesaje legate de pasiunea ta

e inscrierea in grupuri legate de pasiunea ta

Cel putin la fel de importanta ca pornirea unui blog,
socializarea cu cei care au aceiasi pasiune cu tine este calea
spre succes. Din acesti oameni iti vei alege viitorii colaboratori
sau parteneri de afaceri, precum si cei mai buni viitori clienti.

Banii sunt in lista

Ca sa poti vinde pe internet ai nevoie de o lista a oamenilor
interesati de subiectul care te pasioneaza si din care vrei sa
faci bani. 1ti fac o recomandare: niciodata, absolut niciodats s&
nu faci spam. Sunt sigur ca urasti spam-ul la fel de mult ca
toata lumea, ca atare cred ca iti dai seama ca este o sabie cu
doua taisuri, care in final o sa-{i produca mai multe probleme
decét castiguri.

Cea mai buna metoda de a strange e-mailuri de la
persoane interesate de ceea ce faci este sa folosesti
marketingul prin permisiune. Ofera ceva gratuit, orice lucru
care il crezi de valoare (o lista de resurse cu informatii din
domeniul de interes, un ebook, etc.) si trimite acel lucru prin e-
mail, gratuit, doritorilor. In acest fel vei oferi o valoare si vei
avea acces la adresa de e-mail a celui care imparte cu tine
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pasiunea.

Pentru moment nu voi intra in detalii, iti spun doar ca
trebuie sa iti faci de la inceput o modalitate de a strange o lista
de e-mailuri. Ea cere timp, deci cu cat vei incepe mai devreme,
cu atat mai bine.

Pentru inceput, ajunge.

Scrie pe blog, incearca sa-ti faci contacte cu oameni care
au aceeasi pasiune cu tine, strange adrese de e-mail de la cei
interesati de domeniul in care activezi. Fa aceste lucruri
continuu, luna de luna, an de an si vei vedea ca lucrurile bune
vor incepe sa apara in viata ta. Ca prin minune, vei primi oferte
de colaborare, cereri de a da sfaturi sau cereri de ajutor, cereri
de a furniza servicii sau produse (depinzand de domeniul tau
de activitate), contra cost.

Aceste lucruri nu se vor intampla dintr-o data, dar vor
aparea precis. Cauza este una simpla: lumea observa
persoanele pasionate de un anumit lucru si isi da seama ca
acesti pasionati devin sau vor deveni experti in domeniul lor, iar
lumea are nevoie de experti.

Trebuie sa fii pasionat, trebuie sa devii un expert in
domeniul tau si automat vei cunoaste faima, iar banii o sa
inceapa sa curga spre tine.
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MONETIZEAZA SI CREEAZA
SURSE DE VENIT PASIV

Urmarirea pasiunii, a visului personal este, in sine, o
recompensa. Ea iti aduce bucurii in fiecare moment, iti da un
sentiment de implinire si de valoare personala. Dar aceste
lucruri nu sunt de ajuns. Trebuie sa traiesti, iar pentru a trai ai
nevoie de bani.

in momentul in care au trecut cativa ani de la demararea
calatoriei tale in urmarirea visului personal, vei deveni suficient
de cunoscut. Cititorii blog-ului tau se vor Tnmulti, lista de
marketing va creste. Acestea sunt conditiile esentiale pentru a
putea incepe monetizarea pasiunii tale, pentru ca nu exista
vanzare fara cumparatori.

Monetizare?

Vine de la moneta, un cuvant latin care de-a lungul timpului
si-a modificat semnificatia, ajungand sa insemne moneda,
bani. A monetiza inseamna a scoate bani din ceva. Orice. Chiar
si din pasiunea ta.

Monetizarea este pasul urmator, necesar, care inseamna
maturizarea preocuparilor tale. Banii nu trebuie sa devina un
scop in sine, pentru ca pasiunea pentru bani te va face sa te
abati de la visul tau. Nu trebuie sa cazi in aceasta capcana!

Banii in sine nu sunt un lucru rau, dar dragostea de bani
poate deveni o obsesie care te duce spre distrugere. In
momentul in care vrei sa faci mai multi bani, incepi sa te
gandesti la ei mai mult decat la ceea ce faci. iti vei modifica
planul si felul in care iti urmaresti visul doar pentru a produce
mai multi bani. Acest lucru inseamna ca visul nu mai este
prioritar, ca el nu mai este in centrul atentiei tale. Curand iti vei
da seama ca nu mai obtii rezultatele bune pe care le-ai avut
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inainte, ca a disparut pasiunea, ca faci ceea ce faci doar din
inertie, nu din cauza focului interior. Banii ti-au consumat
pasiunea. Acesta este inceputul sfarsitului.

Antidotul este simplu: cresterea naturala.

Orice proces care se desfasoara in acest univers are un
ritm interior, determinat de legile care guverneaza realitatea.
Daca vrei sa fortezi rezultatele, sa le obtii mai repede, vei
putea. Exista tot felul de metode. Dar va urma o crestere
artificiala, care nu poate fi sustinuta in timp. De aceea, la un
moment dat, dupa cresterea spectaculoasa va urma caderea.
Lucrurile au tendinta sa revina la starea de echilibru.

in schimb, dacd optezi pentru o crestere naturala, dai
lucrurilor posibilitatea s& isi creeze o baza stabila. Iti dau un
exemplu.

Sa zicem ca vrei sa scoti o carte si ai nevoie de cititori. Un
pas foarte important este realizarea unei liste de persoane care
ar fi interesate de cartea ta, lista care trebuie construita inainte
de scrierea cartii. Din dorinta de a avea o lista mare, vei lucra
frenetic pentru promovarea cartii tale. Acest lucru va reduce din
timpul dedicat scrisului, ceea ce va intarzia termenele limita
stabilite pentru publicare. Degeaba ai reusit sa strangi un
numar mare de persoane, ele isi vor pierde interesul in
momentul in care vor vedea ca promisiunea ta (cartea pe care
0 scrii) nu se materializeaza. Ai fortat cresterea naturala si ai
ajuns intr-un impas.

Un secret al obtinerii cresterii naturale este urmatorul: nu
trebuie sa te bazezi pe banii pe care ii obtii din monetizarea
visului tau, pentru traiul zilnic. Daca necesitatile tale de
supravietuire sunt obtinute din alte surse financiare, atunci nu
exista nicio presiune asupra obtinerii de bani. Ca atare nu vei fi
tentat sa incerci o crestere artificiala.

Acest lucru se poate face:

e daca ramai la parinti pana in momentul in care pasiunea
ta produce suficienti bani pentru a putea sa te intretina
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e daca ai o alta slujpa care iti produce venit pentru
supravietuire

Indiferent care este alegerea ta, ea trebuie sa iti asigure
independenta.

Monetizarea pasiunii tale se poate face din mai multe
surse.

Blogul, prin:

e spatii de reclama vandute de tine

e spatii de reclama vandute prin agenti sau firme
specializate (de exemplu Google Adsense)

e sisteme de afiliere (recomandare de produse sau servicii
de la care primesti un procent din fiecare vanzare realizata prin
intermediul blog-ului tau)

e articole platite

°o ..

Din producerea de continut, prin realizarea de:
carti electronice (ebooks)
carti audio (audiobooks)
carti publicate
cursuri scrise
cursuri audiovizuale
webinarii

Contributie personala:

e consultanta

e training

e productie (daca e cazul)

Fiecare din aceste modalitati poate deveni o afacere si o
sursa de bani. Fiecare dintre ele reprezinta o lume in sine, a
carei reguli trebuie sa le inveti si unde succesele apar numai
prin munca sustinuta si seriozitate. Daca vei reusi in unul sau
(recomandabil) mai multe din aceste domenii, nu vei mai avea
probleme cu banii. De ce? Pentru ca se poate ca unul sau altul
din domenii sa nu mai fie la moda si sa nu mai produca bani,
dar e imposibil ca toate domeniile sa intre "in faliment". lar
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marele avantaj este ca o parte din aceste modalitati de a face
bani pot fi transformate in surse de venit pasive.

Veniturile pasive

in momentul in care banii care vin din pasiunea ta se vor
inmulti, vei fi tentat sa cheltui tot mai mult. La inceput vei dori
sa pleci de la parinti (daca nu ai facut acest lucru deja), apoi
sa-ti cumperi tot felul de lucruri, mai mult sau mai putin
necesare. Acesta este un alt punct critic, pentru ca scopul tau
este de a obtine independenta financiara, nu o viata calduta.

Independenta financiara se obtine numai prin gasirea unor
surse de venit pasiv. In esentd, sursele de venit pasiv aduc
bani fara sa fie nevoie sa muncesti. Evident, pentru a avea o
sursa de venit pasiv trebuie ca aceasta sa fie creata, dar dupa
ce ti-ai construit-o, nu mai trebuie sa te agiti, ci doar sa o
supraveghezi.

Sursele de venit pasiv pot fi legate de pasiunea ta, prin:

e vanzare de spatiu publicitar in blogul tau

e vanzarea unei carti in format electronic, scrisa de tine

e vanzarea unei carti scrise de tine

Veniturile din vanzari sunt realizare de altii (firma de
publicitate pentru blogul tau, programele automatizate de
vanzare pentru cartea electronica, distribuitorul cartii tale
pentru cartea publicata...), dar banii intra in contul tau.

O alta sursa de venituri sunt investitile. Cele mai simple si
sigure sunt investitiile imobiliare. Poti cumpara o cladire pe
care sa o inchiriezi. Valoarea cladirii va creste in timp, iar tu vei
primi luna de luna bani din chirii.

Investitile pe pietele financiare sunt alte surse de venit
pasiv. Ele necesita cunostinte de specialitate sau angajarea
unui consultant financiar. Personal iti recomand sa nu lasi banii
obtinuti de tine, prin efort, pe mana consultantilor. Daca ai
reusit sa-ti monetizezi visul, inseamna ca esti perfect capabil
sa investesti pe pietele financiare. Trebuie doar sa inveti cum.
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Veniturile pasive sunt cheia independentei financiare.
Obtinerea lor trebuie sa fie principala ta preocupare in
domeniul finantelor. Cu cat vei avea mai multe surse de venit
pasiv, cu atat vei fi mai prosper. Cu cat vei avea mai multi bani
fara sa muncesti, cu atat vei fi mai liber sa-{i urmaresti visul
personal, vei avea mai mult timp pentru tine si pentru familia ta.

Tine minte: cei mai multi oameni urmaresc doar banii. Este
0 greseala majora. Degeaba ai bani daca nu ai timp ca sa te
bucuri de ei. Secretul este de a avea bani si timp, iar acest
lucru nu il poti obtine decat daca iti construiesti surse de venit
pasiv.

11

DILMOIW TMIVNOITIW, VILDIT1OD



42

LUCA DEZMIR



CUM SA FACI BANI IN ADOLESCENTA

PARTEA A DOUA
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CUM SA TE ANGAJEZI IN ADOLESCENTA

Marea majoritate dintre noi am inceput sa percepem
adevarata valoare a banilor in vremea adolescentei. Daca pana
atunci nevoile noastre de zi cu zi erau indeplinite de parinti cu
oarecare usurinta, cand am finceput sa ne apropiem de
perioada adulta, am simtit ca pretentiile noastre se diversifica.
Dintr-o data aveam nevoie de bani pentru haine de firma,
pentru cosmetice sau pentru gadgeturi electronice costisitoare.
Ca sa nu mai vorbim de bani de distractie.

Acest lucru este perfect normal si este determinat de
dorinta de a ne integra in grup si de a obtine un status social
cat mai ridicat in cadrul acestuia. Acest ,joc de societate”
continua si la varsta adulta, cu consecinte din ce in ce mai
dramatice pentru situatia noastra financiara, asta in cazul in
care nu reusim sa ne dam seama de acest pericol.

iIn momentul cand pretentile noastre financiare, de
adolescent, au influentat major bugetul familiei, au aparut si
primele probleme.

Ce face un adolescent obisnuit in asemenea situatii?
Incearca sa mareasca presiunea asupra parintilor, sau asupra
rudelor apropiate (mai ales bunici) pentru a primi mai mulfi
bani. Rezultatele sunt mai mult sau mai putin eficiente, spre
dezamagirea tanarului. Din pacate, tinerii se isterizeaza din
cauza situatiei sau pur si simplu se blazeaza, obisnuindu-se cu
lipsa continua de bani. De ce nu se gandesc la alternativa
logica, aceea de a face ei ingisi banii? Nu stiu, cel mai probabil
din lipsa educatiei financiare.

Ca tanar poti sa faci bani, in felurite moduri, dupa cum poti
vedea in prezentarea video pe care am postat-o pe internet’.

Exista doua metode principale:
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e metoda rapida (prin care faci bani mai putini)
e metoda lenta (dar care te poate duce la rezultate
financiare consistente)
Cea mai simpla metoda dintre cele rapide este sa te
angajezi.

Reglementari legale

Atunci cand te angajezi trebuie sa tii seama de legile care
guverneaza acest domeniu. Exista trei legi principale:

e |egea protectiei copilului

e Codul muncii

e Hotararea de guvern despre protectia tinerilor la locul de
munca

Voi da la sfarsitul cartii linkurile unde gasesti pe internet
aceste trei legi (la capitolul "Adnotari si linkuri”). Este bine sa
citesti integral paragrafele in care sunt precizate elemente
legate de aspectul angajarii tinerilor sub 18 ani.

Cunoasterea legilor este importanta din doua motive:

e iti cunosti drepturile speciale pe care le ai, in calitate de
tanar angajat sub 18 ani

e poti sa te protejezi de eventualele abuzuri ale
angajatorului, care ar putea sa nu tina seama de drepturile tale

Pentru a fi mai simplu pentru tine, voi extrage cateva
elemente importante:

e este interzis sa te angajezi daca ai mai putin de 15 ani

e daca ai intre 15 si 16 ani, nu poti sa te angajezi decat cu
acordul expres al parintilor sau al reprezentantilor legali

e dupa 16 ani ai, in principiu, capacitatea de a semna
singur un contract de angajare; cu toate acestea, iti recomand
sa vorbesti, Thainte de a face acest lucru, cu parintii tai

e un tanar intre 16 si 18 ani nu poate munci mai mult de 6
ore pe zi si 30 de ore pe saptamana

e daca muncesti mai mult de 4 ore, ai dreptul la o pauza
de masa de 30 de minute
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e nu ai voie sa muncesti ore suplimentare

e nu ai voie sa muncesti pe timpul noptii (dupa orele
22.00)

e trebuie sa faci activitati potrivite cu dezvoltarea fizica,
aptitudinile si cunostintele tale, ca altfel sa nu iti fie periclitate
sanatatea, dezvoltarea si pregatirea profesionala.

e nu ai voie sa fii incadrat in locuri de munca grele,
vatamatoare sau periculoase

e nu ai voie sa fii expus la riscuri care rezulta din lipsa ta
de experienta, din constientizarea insuficienta a riscurilor
existente sau potentiale ori din faptul ca esti un tanar aflat inca
in dezvoltare

Cand sa muncesti

Scoala este importanta! Este necesar sa-i acorzi toata
atentia ta, pentru a-ti definitiva pregatirea educationala de care
ai nevoie in viata. De aceea iti recomand, ca Regula Nr.1, sa te
angajezi doar la sfarsit de saptamana sau in vacante.

Unde sa muncesti

Locurile de munca trebuie sa fie in concordanta cu varsta
ta si cu reglementarile tale. iti recomand urmétoarele job-uri:

e vanzator-comerciant; indiferent daca esti fata sau baiat,
aceasta munca este foarte potrivita pentru tine. Ea iti permite
sa capeti experienta intr-un domeniu interesant, in care
relationezi cu oameni avand toate tipurile de personalitate.
Aceasta experienta iti va permite ca ulterior sa poti activa cu
succes in orice domeniu din zona serviciilor, care implica
contactul cu oamenii si iti creeaza obisnuinta de a lucra cu
banii

e personal de servire; iti recomand sa activezi doar in
zone de servire care nu implica unitati in care se serveste
alcool, de aceea e bine sa stai departe de restaurante si baruri.
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Ca exemplu, poti sa te angajezi in ceainarii, cofetarii, cafenele
sau unitati de tip fast-food

e distributie de materiale publicitare; in cadrul acestui job
vei imparti in public materiale publicitare de tipul pliantelor sau
fluturasilor sau vei activa in distributia lor in cadrul
evenimentelor publicitare

e modeling; daca ai un aspect fizic placut si esti tentat(a)
sa activezi in acest domeniu, ai putea sa studiezi ofertele de
casting pe care le realizeaza, din timp in timp, agentiile de
modeling. Pentru aceasta e bine sa studiezi frecvent internetul
si sa-ti realizezi, daca e posibil, un portofoliu specific acestui
domeniu.

e jurnalistica: poti activa in interiorul unui ziar, al unui post
de radio sau TV. Pentru aceasta trebuie sa ai aptitudinile
necesare pentru un asemenea job si sa sti sa faci fata
provocarilor pe care le pune un asemenea tip de job.

e culegerea recoltei; imi amintesc cu placere de
perioadele de vara si toamna din adolescenta, in care
mergeam cu clasa la cules de piersici, struguri sau la
depanusat porumbul. E adevarat, era in perioada comunista si
aceste activitafi erau considerate ,patriotice”, nefiind
remunerate. Dar astazi lucrurile s-au schimbat. Poti participa la
ferme la culesul recoltei, impreuna cu prietenii, ceea ce face ca
aceasta munca sa fie chiar agreabila.

In principiu, poti sa te angajezi in orice domeniu care este
compatibil cu varsta ta si cu specificatiile legii.

Cum gasesti un loc de munca

Cea mai simpla si eficienta metoda de a gasi de lucru este
sa folosesti internetul. lata cateva dintre cele mai importante
site-uri cu oferte de job-uri:

e Dbestjobs.ro

e mercador.ro

e jobs. Bizoo.ro
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myjob.ro

ejobs.ro

itjobs.ro

jobbank.ro

open-project.ro
ofertelocuridemunca.ro
angajat.ro

anofm.ro

bestjobs.neogen.ro

Mai poti citi articole despre cum sa-ti gasesti un job aici?.

Important: sunt site-uri care iti ofera posibilitatea sa primesti
anunturi In domeniile de munca de interes pentru tine, prin e-
mail. Foloseste aceste facilitati pentru a ,vana” genul de joburi
care te intereseaza.

Recomandarile mele

e nu neglija scoala chiar daca vrei sa muncesti!

e nu incalca Regula nr. 1 (lucreaza doar in weekend sau
in vacanta)

e alege un job care sa-ti faca placere

e alege un job care se potriveste personalitatii tale

e daca dupa un timp de mers la job, iti dai seama ca
atmosfera este negativa sau apasatoare, cauta-ti un alt job

e cauta sa iti faci la locul de munca un aliat dintr-un
angajat cu experienta, care sa te ajute

e fa-ti timp si pentru odihna si distractie!

Succes in gasirea job-ului potrivit!

49

DILMOIW TMIVNOITIW, VILDIT1OD



50

LUCA DEZMIR



CUM SA FACI BANI IN ADOLESCENTA

CUM SA FACI BANI DIN ACTIVITATI
SEZONIERE

Ca adolescent, poti sa faci bani si din activitati pe care le
realizezi din timp in timp (cum ar fi valorificarea deseurilor) sau
din activitati care au loc doar in anumite parti ale anului
(colectarea de plante medicinale sau fructe de padure). Acest
gen de activitati, deoarece se realizeaza cu intreruperi, pot fi
denumite ,activitati sezoniere”

In general, aceste tipuri de activititi cer timp si munca
sustinuta, iar castigurile sunt direct proportionale cu cantitatea
de produs valorificata si pretul produselor. De exemplu, pretul
de valorificare, la centrele de colectare, poate fi pentru hartie
de 0.04-0.1 lei per kilogram iar pretul ciupercilor si al fructelor
de padure poate fi de pana la 4 lei per kilogram.

Valorificarea deseurilor

Exista mai multe tipuri de deseuri care pot fi valorificate:
hartie
sticla
recipiente din PET
doze de aluminiu
metale
aparatura electronica
. Hartie
Orice deseu din hartie sau carton poate fi valorificat:
e Ziare sireviste
e maculatura
e materiale promotionale primite prin posta
e carton de diferite proveniente etc.
Pretul de achizitie al acestui tip de deseuri variaza de la
zero (achizitie fara remunerare) pana la 0.14 lei per kilogram.

- @ 6 6 o o o
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Exista mai multe aspecte care trebuie luate in considerare:

e colectarea: poate fi facuta din gospodaria personala sau
din gospodariile prietenilor si rudelor. Pentru aceasta it
recomand sa le propui rudelor si prietenilor sa stranga
deseurile de hartie, pe care tu le vei colecta o data pe luna sau
la o alta perioada de timp stabilitd de comun acord. Ar fi indicat
sa le oferi si variante de depozitare, furnizdndu-le saci de
plastic mari, rezistenti (cu peretii grosi) pe care ulterior ii vei
colecta.

e transportul: deoarece e vorba de cantitati de ordinul
kilogramelor sau zecilor de kilograme, este important sa
folosesti un mijloc de manipulare (gen carucior mai mare) si un
mijloc de transport pana la centru de colectare. Pentru aceasta,
poti vorbi cu parintii sau rudele sa te ajute cu un autoturism
(daca au asa ceva). O varianta ieftina este sa-ti cumperi /
construiesti o remorca pe care sa o atasezi la bicicleta si sa
transporti in acest fel, fara costuri, hartia la centrul de reciclare

e centrele de reciclare: la finalul cartii ai mai multe linkuri
ce contin liste cu centrele de reciclare, inclusiv un fisier de tip
excel furnizat de Greenpeace Romania care are si unele cotatii
de pret pentru deseurile de hartie. Inainte de a merge cu hartia
la centrul de reciclare, iti recomand sa suni pentru a verifica
daca fac achizitii si care este pretul de achizitie

2. Doze de aluminiu si recipiente de PET

Exista centre de reciclare care achizitioneaza aceste tipuri
de deseuri. lata cateva aspecte de retinut:

e compactare: deoarece e vorba de recipiente, e bine sa
le compactezi inainte de transport. La finalul articolului ai un
link spre un dispozitiv simplu de compactare. 1l poti cumpéra
sau iti poti construi unul, cu ajutorul parintilor

e colectare: poti stabili un sistem de colectare de la
prieteni si rude, asemanator cu cel descris la paragraful despre
,hartie”

e transport: in cazul acestor deseuri, problema este legata
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mai mult de volum decat de greutate. iti recomand s& aduni
dozele si recipientele compactate in pungi de plastic mari,
rezistente, pentru a usura transportul.

e centre de colectare: la sfarsitul articolului ai liste cu
centrele de colectare care achizitioneaza astfel de deseuri.
Suna inainte de a merge la centru, pentru a te informa daca
achizitioneaza si la ce pret

3. Metale

Exista centre de colectare a metalelor. Cele mai cerute sunt
fierul, cuprul si aluminiul. Acest gen de deseuri sunt grele si
trebuie sa folosesti metode de transport adecvate pentru a face
deplasarea la centrul de colectare. De asemenea, nu sunt
deseuri obisnuite in gospodarie, ele apar mai rar.

Cerceteaza linkurile de la sfarsitul cartii pentru a vedea
care centre achizitioneaza metale si la ce pret.

4. Produse electronice

Exista centre de valorificare a produselor electronice.
intreab& la acele centre dacd platesc pentru aducerea de
deseuri, Tnainte de a face transportul.

Un tip deosebit de aparatura electronica sunt telefoanele
celulare. Exista firme care platesc destul de bine pentru
celulare, cauta pe internet ca sa le identifici.

Asemeni metalelor, produsele electronice sunt deseuri rare
in gospodairii.

Valorificarea plantelor medicinale

Plantele medicinale pot fi o sursa importanta de venituri, in
anumite sezoane ale anului. In ultimul timp, tratamentele cu
plante medicinale, mai ales sub forma de ceaiuri, au inregistrat
0 cerere crescuta. lata aspectele pe care trebuie sa le ai in
vedere.

e cunoasterea plantelor medicinale: este necesar sa
cunosti cu exactitate plantele medicinale pe care le culegi, sa le

identifici cu siguranta, sa stii ce parte trebuie recoltata si in ce
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parte a ciclului biologic al plantei (in ce perioada a anului). Ai in
linkurile de la sfarsitul articolului un curs in format PDF despre
culegerea plantelor medicinale. iti recomand s&-I citesti. in plus,
ar fi bine sa ceri ajutorul unei persoane care se pricepe (un
profesor de biologie) sau al unei persoane care a mai cules
plante medicinale, care sa te invete ,secretele meseriei’.
Intreaba intre rude si prietenii de familie sau intre cunoscut;.

e uscare si depozitare: in cazul in care este necesar (in
functie de tipul plantelor medicinale) va trebui sa usuci si sa
depozitezi plantele culese. Asigura-te ca ai conditiile necesare.
Daca nu ai, orienteaza-te spre plantele medicinale care se
livreaza imediat dupa culegere

e transport: plantele medicinale nu sunt grele, ci mai
degraba voluminoase. Din acest punct de vedere nu ar trebui
sa puna probleme la transport.

e centre de colectare: la sfarsitul cartii ai linkuri spre liste
cu centre de colectare a plantelor medicinale. In prealabil,
inainte de a incepe culegerea plantelor medicinale, suna
pentru a te asigura ca respectivul centru de colectare face
achizitii, care sunt cerintele acestuia si pretul de achizitie

e vanzarea in piatd sau direct la persoanele interesate:
poti incerca si acest mod de valorificare. incepe cu rudele,
prietenii, cunoscutii. Pentru a putea valorifica in acest fel
plantele medicinale, ele trebuie sa fie uscate pentru a putea fi
depozitate timp indelungat. Trebuie sa te gandesti si la modul
de ambalare, cel mai simplu fiind folosirea pungilor de hartie.
De asemenea, trebuie sa tii seama ca valorificarea in piete
presupune plata unei sume pentru locul de vanzare, iar acest
lucru trebuie sa intre in calculele tale. iti recomand sa vinzi in
piata insotit de un adult.

Valorificarea fructelor de padure si a ciupercilor

Acest gen de activitate poate aduce castiguri atractive,
deoarece pretul kilogramului de fructe de padure poate ajunge
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la 4 lei, la centrele de colectare si dublu prin valorificarea n
piete.

Ca si la plantele medicinale, culegerea fructelor de padure
si a ciupercilor pune probleme legate de identificare si perioada
de culegere. Cele mai mari probleme sunt legate de ciuperci,
care pot fi otravitoare. Este imperios necesar sa faci culegerea
alaturi de un adult care are experienta in domeniu. Daca ai
rude la tara, e bine sa ceri sprijin. Daca rudele tale se afla in
zone in care aceasta indeletnicire este intalnita, fie te vor ajuta
ele, fie te vor directiona spre persoane care fac acest lucru.

Valorificarea fructelor de padure se face prin firme
specializate, prin ocolurile silvice locale sau in piata (la pret mai
ridicat). Tn linkurile de la sfarsitul cartii ai lista ocolurilor silvice
din tara si cateva site-uri de firme care achizitioneaza fructe de
padure si ciuperci. Daca ele nu se afla in zona ta de interes,
poti cauta pe Google pentru a gasi firme mai apropiate.

Concluzie

Activitatile sezoniere pot fi facute fie in perioada anului
scolar (colectarea si valorificarea héartiei, dozelor de aluminiu
etc.), fie in vacanta de vara (plante medicinale, fructe de
padure si ciuperci). Mai ales la culesul de plante, este
important sa ceri ajutorul unui adult cu experienta.

Munca poate fi solicitanta fizic (in cazul culesului), deci e
bine sa dozezi efortul in concordanta cu varsta ta si aptitudinile
fizice pe care le ai. Castigurile vor fi mai mult sau mai putin
consistente, in functie de cantitatile valorificate.
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PROPRIA AFACERE IN ADOLESCENTA -
ASPECTE GENERALE

In ciuda parerii generale e posibil ca, in perioada
adolescentei, sa pornesti o afacere. Exista solutii elegante, atat
din punct de vedere al timpului acordat acestei activitati (pentru
a nu neglija scoala), cat si din punct de vedere legal.

Desigur, acest subiect (deschiderea si conducerea unei
afaceri) este deosebit de stufos si ar putea umple cu usurinta
paginile unei carti. Ma voi rezuma sa abordez acest subiect la
nivel general, prezentand anumite principii legate de cateva
dintre domeniile care pot fi abordate cu relativa usurinta de un
tanar. De asemenea, in capitolele viitoare voi aduce detalii la
fiecare dintre domeniile propuse, pentru a te ajuta sa pornesti
mai usor in deschiderea afacerii dorite.

Aspectele legale

Din punct de vedere legal, un tanar poate fi angajat daca
depaseste 15-16 ani, cum ai vazut intr-unul din capitolele
anterioare. Din acest punct de vedere, el ar putea sa
Jfunctioneze” si in regim de liber profesionist. Desi aceasta
modalitate de a face bani nu este tot una, tehnic vorbind, cu o
afacere, activitatea de liber profesionist poate fi considerata o
.proto afacere” sau o afacere de tipul ,firma cu un singur
angajat”.

Ca tanar adolescent, poti rezolva problema legala in
urmatoarele modalitati:

e Gaseste un parinte, o ruda sau un prieten apropiat care
are o firma (Societate cu Raspundere Limitata sau
Intreprindere Individuald) si poate deveni intermediar in relatia
ta ,de afaceri’, in calitate de liber profesionist. Tu vei trata
direct cu firma cu care ai relatii de afaceri, dar decontarile se
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vor face prin firma intermediara

e Daca veniturile sunt provenite din strainatate, ai putea
declara aceste venituri prin formularul 201 (venituri din
strainatate). Codul fiscal romanesc nu prevede o asemenea
procedura, pentru tinerii sub 18 ani, dar nici nu o interzice
expres. Cel mai bine este sa mergi impreuna cu un parinte la
administratia financiara de care apartii si sa discuti aceasta
problema.

cand lucrezi

E important sa respecti o regula de baza: lucreaza in
vacante si in weekend. Deoarece o afacere necesita, de multe
ori, investitie de timp de-a lungul anului, poti face o concesie
minora, acordand afacerii 0 ora sau doua din cadrul zilelor in
care mergi la scoala, dar numai daca nu esti foarte ocupat cu
scoala si numai dupa terminarea temelor sau altor activitati
legate de procesul de invatamant.

Domenii de activitate

Poti activa ca liber profesionist in diferite domenii:

e design grafic, pentru diferite tipuri de produse (afise,
pliante, grafica de carte etc.)

e design grafic pentru site-uri web

e programator (softist), in functie de limbajul de
programare pe care il stapanesti; cel mai adesea sunt dorite
limbaje de programare legate de web (html, php, Perl etc.)

Subliniez: nu e vorba sa te angajezi la o firma pe aceste
posturi, ci sa-ti oferi serviciile ca specialist de sine statator. Cel
mai simplu este sa lucrezi pentru firme din strainatate. Exista o
seama de site-uri web care angajeaza specialisti in aceste
domenii. Unul dintre cele mai cunoscute este odesk.com, dar
sunt si site-uri specializate pentru programatori cum este
vworker.com (fostul rentacoder.com).
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Reprezentant de vanzari

Exista firme care vand diferite tipuri de produse, in sistem
de colaborare, cu persoane fizice. Multe dintre ele sunt din
domeniul cosmeticelor sau produselor de uz personal si
accepta colaborarea cu persoane peste 16 ani

Creator de obiecte tip hand-made

in ultimul timp au aparut o multime de persoane care
realizeaza produse de tip hand-made (manufacturate), pe care
le prezinta si le ofera spre vanzare pe internet sau in cadrul
diferitelor targuri si expozitii. Daca iti place sa lucrezi cu
mainile, poate fi un bun inceput pentru a face bani.

Afaceri online

in ziua de azi este deosebit de simplu s& construiesti si sa
operezi un site pe internet. Cel mai eficient este un blog de
nisa, pe un domeniu care te pasioneaza si in care ai cunostinte
extensive. Poti construi un asemenea blog pe structura caruia
poti sa-ti construiesti o afacere online, care poate avea mai
multe surse de venit (de la promovare de produse pana la
vanzarea propriilor produse)!

Lucrul cu pamantul

Daca parintii sau bunicii tai (aflati in apropiere) au o bucata
de pamant, pe langa casa si sunt dispusi sa iti ofere o parte din
acest pamant ca sa-l lucrezi, ai putea sa faci bani din cultivarea
florilor, legumelor si fructelor. Exista sisteme deosebit de
eficiente, care realizeaza productii mari pe unitatea de
suprafata, folosind principii din natura, cum este permacultura.
De asemenea, poti creste animale, pentru produsele acestora
sau chiar sa fii crescator de animale de companie.
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Reactia parintilor

Daca parintii tai au firma sau sunt liber profesionisti, cel mai
probabil ca nu vei avea opozitie din partea lor, referitor la
deschiderea unei afaceri, atata timp cat acest lucru nu
interfereaza cu activitatea scolara. Sunt sigur ca vor aprecia
pozitiv initiativa ta si te vor ajuta.

E posibil ca, in cazul in care parintii tai sunt angajati si au
fost angajati toata viata, sa intAmpini rezistenta daca le spui ca
doresti sa-ti deschizi o mica afacere. Trebuie sa intelegi faptul
ca adultii sunt, in general, conservatori. incearca sa gasesti un
moment linistit, in care sunt relaxati si sa le explici de ce doresti
acest lucru si sa subliniezi ca activitatea ta nu va reduce din
efortul tau acordat scolii. Daca ai o ruda sau un prieten apropiat
al familiei, care are o afacere, incearca sa-l aduci ca aliat in
efortul tau de a-ti convinge parintii sa te lase sa-ti deschizi o
mica afacere, in care, pentru inceput, singurul angajat esti tu.

Stiu: deschiderea unei afaceri in perioada adolescentei nu
este ceva comun. Tocmai de aceea, vei beneficia de un avanta;
enorm fata de ceilalti tineri de vérsta ta, iar acest avantaj ifi
poate aduce independenta financiara extrem de devreme. Este
important sa nu renunti la scoala din cauza afacerilor, pentru ca
fara o educatie adecvata vei ajunge, la un moment dat, sa te
plafonezi si sa-ti periclitezi insasi afacerea pe care ai deschis-o
si care ai crezut ca iti va aduce stabilitatea financiara dorita.
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FA BANI CA SPECIALIST,
IN ADOLESCENTA

Cea mai simpla modalitate de a face bani in adolescenta
este s3 te angajezi. In aceasta situatie, responsabilitatea ta se
rezuma la a munci, la a face ce i se spune.

Adevarul este ca unii dintre noi (si eu ma numar printre
acestia) nu suntem facuti pentru asa ceva. Ne place un
domeniu, suntem pasionati, il cunoastem in profunzime si
avem initiativa. Ca atare, nu ne place sa primim ordine de la
sefi si sa ne ,controlam” imaginatia, sa lucram ,la banda
rulanta”.

Daca te regasesti in paragraful de mai sus, probabil ca ti se
potriveste activitatea de freelancer - specialist independent
care isi ofera serviciile. Acest lucru se poate face inca din
adolescenta si cunosc mai multe exemple de acest fel, tineri
care sunt foarte buni in domeniul in care activeaza si isi ofera
talentul ca adevarati profesionisti, de la egal la egal cu firmele
cu care colaboreaza.

De ce ai nevoie?

in aceastd posturd, ca tanar profesionist, chiar daca esti
adolescent, trebuie sa ai anumite calitati specifice acestui tip de
activitate:

e independenta

e siguranta de sine

e cunostinte extensive in domeniul in care activezi

e activitate anterioara in domeniul respectiv, care se poate
proba cu ajutorul unui portofoliu de lucrari, referinte de la
parteneri si colaboratori, premii castigate (daca e cazul) etc.

e implicare activa in cautarea de colaboratori

e dorinta de a munci
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e corectitudine

e seriozitate maxima 1in respectarea termenilor i
conditiilor negociate cu partenerii de colaborare

e capacitate de a negocia

Stiu, ti se pare ca nu stapanesti cel putin o parte din aceste
aspecte, dar te asigur ca poti invata din mers. Doar cateva sunt
cu adevarat importante, cum ar fi seriozitatea, corectitudinea si
dorinta de a munci. Chiar si lipsa partiala de experienta intr-un
domeniu poate fi suplinita prin munca.

Domenii de activitate

in general, in ziua de astazi, sunt extrem de populare si
cautate domeniile in care se poate lucra la distanta si care sunt
legate de internet, intr-un fel sau altul. lata cateva dintre ele:

e programator web - in limbaje cum ar fi html, javascript,
java, php

e administrator de servere web

e designer grafic, pentru site-uri web sau orice elemente
de design pe care le cere clientul

e designer de teme de WordPress sau alte CMS-uri

e personalizare in domeniul web (modificarea de teme de
CMS, interfete de shopuri pe internet, etc.)

e programator in limbaje de programare cerute de client,
cu interfata web sau legate de server

e programare de aplicatii pentru dispozitive mobile
(smartphones)

Lista poate continua. Tn general, cerintele evolueaza
dinamic, de la luna la luna, in functie de piata. Este bine sa fii la
curent cu aceste cerinte, prin utlizarea unor site-uri
specializate Tn acest domeniu (detalii intr-un paragraf ulterior).

Desigur, acestea nu sunt singurele domenii in care se
cauta specialisti. Orice alta nisa poate deveni lucrativa, atata
timp cat o cunosti foarte bine si este cautata de firme. Am
insistat pe cele de mai sus pentru ca ele contin domenii care
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sunt predate la unele licee de specialitate, cum ar fi cele cu
profil de arta (pentru design grafic) si cu profil de informatica
(pentru cele legate de programare) si pentru ca sunt domenii
foarte cautate.

Orienteaza-te spre specialitati

Dupa cum ai observat, am vorbit de programare si design,
care necesitd cunostinte de specialitate. In niciun caz nu am
amintit de alte tipuri de joburi, cum ar fi prelucrarea si
introducerea de date, relatii cu clientii etc. Acestea, cum le
spune numele, sunt slujbe, deoarece nu necesita o specialitate
extensiva pentru a fi operate.

Pentru a fi privit ca un freelancer (specialist independent),
trebuie sa activezi intr-un domeniu care necesita cunostinte de
specialitate care, de cele mai multe ori sunt dobandite in timpul
unei facultati. Cu toate acestea, chiar daca esti adolescent in
liceu, atunci cand esti pasionat de un domeniu, poti ajunge sa
studiezi intens si sa ai cunostinte pe care le au doar cei care au
terminat o facultate.

Inca o data, iti spun din experienta: firmele care angajeaza,
mai ales cele din strainatate, nu te intreaba de CV, ci doresc sa
stie:

e ce stii sa faci

e ce alte lucrari anterioare poti sa le arati, pe care le-ai
facut, chiar daca nu sunt vandute (sunt facute de tine doar
pentru a arata ca te pricepi in domeniul respectiv)

De aceea, oricare ar fi domeniul care te pasioneaza, fie ca
e programare, astronomie, biologie etc., daca ai cunostintele si
experienta pe care o cauta o firma, poti activa ca specialist, mai
ales in lucru la distanta, prin intermediul internetului, daca
stapanesti acel domeniu.
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Construieste-ti un portofoliu

Un portofoliu este deosebit de important. Trebuie sa arati
ce stii sa faci. Sa spui nu e suficient.

e daca esti programator, arata softuri pe care le-ai realizat

e daca ai avut comenzi anterioare, nominalizeaza firma
pentru care ai lucrat, ce ai facut si spune ca se pot cere
referinte despre tine

e daca ai participat la concursuri (de exemplu, de grafica
computerizata) si ai castigat premii, spune despre ele

E bine, mai ales cand esti la inceput, sa cauti activ
concursuri sau sesiuni de comunicari in domeniul de care esti
pasionat, la care sa participi. Uneori si participarea conteaza,
iar daca iei un premiu, este si mai bine, pentru ca el este un
castig pentru portofoliul tau.

Ofera-ti serviciile pe gratis

O modalitate foarte buna de a convinge viitorul partener de
talentele tale, este sa lucrezi, pentru un timp, pe gratis. Acest
lucru se poate face doar daca:

e esti foarte sigur ca vei face fata cerintelor

e daca nu ai un portofoliu consistent

in momentul in care faci o asemenea oferta, asigura-te in
prealabil ca:

e stii in detaliu ce se cere de la tine

e cunosti domeniul suficient de bine

e ai timpul necesar sa faci ceea ce ti se cere, fara ca acest
lucru sa influenteze negativ asupra activitatilor tale scolare

e poti sa livrezi la timp sarcina primita

e sarcina nu este foarte mare (nu necesitd o munca mai
lunga de 2-3 saptamani)

Aceasta metoda poate da rezultate excelente, atata timp
cat executi ce ti se cere, la parametri de calitate doriti si in
timpul desemnat.
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Cum gasesti de lucru

Exista site-uri specializate in care se regasesc atat ofertele
celor care sunt specializati intr-un domeniu sau altul, cat si
cererile firmelor. lata cateva dintre ele:

e odesk.com

e elance.com

e vworker.com

e guru.com

Mai multe asemenea site-uri sunt recenzate in acest
articol.

Daca site-urile respective au un sistem de anuntare
automata a cererilor dintr-un anumit domeniu, iti recomand sa
te abonezi pentru a primi aceste cereri. In acest fel vei primi
informatia proaspata si poti actiona in timp util.

In acelasi timp, cauta activ site-uri sau forumuri similare, in
care sa vezi care sunt trendurile actuale in domeniul in care
activezi.

Sa incepi ca freelancer este o poarta exceptionala spre
independenta financiara. Sunt multe cazuri in care freelancerii
au deschis propriile firme sau au intrat in parteneriate deosebit
de avantajoase. Pe de alta parte, daca domeniul in care
activezi este foarte bine platit, poti sa faci din aceasta activitate
principala ta sursa de venit si sa muncesti in functie de
necesitatile financiare pe care le ai.

Depinde doar de tine!
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REPREZENTANT DE VANZARI

Pentru a face bani trebuie sa stii sa vinzi. Fie ca te vinzi pe
tine, atunci cand te angajezi, fie ca vinzi produse sau servicii,
realizate de altii sau chiar de tine, a vinde este singura
modalitate de a face bani (in afara de cea de a cere donatii si
sponsorizari).

in familie si in scoald, cu foarte mici exceptii, nu esti invatat
sa vinzi. Educatia se restrange la alte aspecte, care nu au de-a
face cu aceasta abilitate. De aceea, e bine sa-ti cauti alte zone
in care sa inveti sa vinzi, din punct de vedere teoretic si practic:

e teoria: se dobandeste din carti. Din fericire, s-a tradus
foarte mult in acest domeniu. in orice librarie ai intra sau la
orice cautare pe internet, vei gasi titluri care trateaza acest
subiect, de la nivelul incepatorului, la avansat. Tot ce trebuie sa
faci este sa cauti si sa citesti!

e practica: un munte de teorie nu valoreaza cat un gram
de practica. De aceea, dupa ce te-ai informat despre tehnici de
vanzare, din carti, e bine sa le aplici in practica, iar cel mai
simplu mod in care poti s-o faci, chiar daca esti adolescent,
este sa devii reprezentant de vanzari

Ce inseamna ,,reprezentant de vanzari”?

Un reprezentant de vanzari este un angajat sau un
colaborator care prezinta spre vanzare, o oferta de produse
sau de servicii ale unei firme. In acest capitol voi vorbi despre
colaborarea cu firme, in calitate de reprezentant de vanzari.

De obicei, o persoana interesata sa activeze ca
reprezentant de vanzari, in calitate de colaborator, contacteaza
o firma care ofera o asemenea posibilitate de colaborare.
Conditiile necesare pentru a fi primit ca reprezentant de vanzari
sunt minime, de cele mai multe ori doar o cerere este
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suficienta.

Dupa acceptare, se semneaza un acord sau un contract,
cateodata numai online, dupa care reprezentantul de vanzari
va fi informat despre oferta, cel mai adesea din materiale
promotionale, sub forma de cataloage tiparite sau cataloage
online.

Reprezentantul va fincepe sa promoveze oferta la
cunostinte si prieteni, iar in cazul in care va realiza o vanzare,
va fi remunerat de catre firma in cauza cu un procent din pretul
produsului sau serviciului vandut.

Cum decurge procesul?

Sa spunem ca vei promova anumite produse ale unei firme.
Vei primi catalogul, pe care il vei prezenta prietenilor sau
cunoscutilor. Acestia isi vor alege produsele. iti vei nota
produsele alese si vei face comanda la firma. Firma iti trimite
produsele comandate, prin colet cu ramburs, la un pret cu
discount (reducere) care este discountul tau de reprezentant.
Tu vei vinde produsele la pret intreg iar reducerea o vei retine
pentru tine.

in functie de numarul de comenzi si valoarea comenzilor,
discountul poate creste pana la 30% din pretul produsului, ceea
ce reprezinta o reducere extrem de mare.

Castiguri aditionale

In cea mai mare parte a cazurilor, firmele care folosesc
reprezentanti de vanzari in calitate de colaboratori, folosesc
sistemul de marketing in retea. Acest sistem incurajeaza ca un
reprezentant de vanzari sa coopteze alti reprezentanti de
vanzari. Acestia vor constitui retfeaua sa.

De exemplu, sa spunem ca ai convins un prieten sa devina
reprezentant de vanzari la firma la care activezi deja. Cand
prietenul tau va face o vanzare, vei primi de la firma un procent
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din vanzarea facuta de prietenul tau. Sumele care se strang din
aceste procente vor fi trimise de firma intr-un cont bancar, in
cazul tau in contul bancar al parintilor tai.

in momentul in care vei colabora cu o firméa care foloseste
acest sistem, trebuie sa te interesezi de termenii colaborarii,
pentru a vedea daca firma accepta acest sistem pentru tinerii
sub 16 ani.

Ce domenii si ce firme?

Exista o multime de firme care activeaza in diferite domenii,
avand sisteme de vanzare de tipul vanzarilor directe si al
marketingului in retea. Pentru tine, ca adolescent, este
important sa alegi un domeniu care poate fi promovat la colegii
tai.

Cel mai popular exemplu este cel al cosmeticelor. Am
intalnit atat fete cat si baieti care sunt reprezentanti de vanzari
la firme de cosmetice. Ei pot promova oferta acestor produse,
care sunt de folosinta zilnica si universala, ca de exemplu
produsele de igiena personala (sapunuri, Sampoane,
deodorante, etc.)

Nu vreau sa dau nume, dar pot spune ca exista atat firme
internationale, de renume, cat si firme romanesti, care vand
produse cosmetice in acest sistem.

Ce trebuie sa intrebi inainte de colaborare?

Atunci cand cauti firme pentru o colaborare ca reprezentant
de vanzari, sunt cateva informatii pe care trebuie sa le obtii si
sa le compari, inainte de a stabili o colaborare:

e daca firma accepta tineri sub 18 ani drept colaboratori

e care sunt metodele de decontare, in cazul in care
formezi o retea de reprezentanti (accepta firma o asemenea
colaborare?)

e care este suma minima a unei comenzi?

e care este frecventa minima a comenzilor? (o frecventa
buna este o comanda la 20-30 de zile)
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e care este comisionul acordat reprezentantului? (e bine
sa accepti un comision de minim 15%)

e exista comisioane referentiale la comenzi frecvente si
consistente?

e care sunt comisioanele preferentiale si care sunt valorile
comenzilor pentru a primi comisioane preferentiale? (un
comision preferential bun este de 30%)

e exista alte tipuri de discounturi in cazul comenzilor
consistente? (de exemplu, produse primite cadou)

e cataloagele primite de reprezentant sunt gratuite sau
sunt platite?

De fiecare data cand abordezi o firma, pune aceste
intrebari. Cauta mai multe firme, ia raspunsurile la intrebari,
compara raspunsurile, apoi decide care este firma care acorda
cea mai buna oferta.

Cum promovezi produsele?

Exista cel putin patru categorii de persoane la care poti sa
promovezi oferta, in calitate de reprezentant de vanzari:

e colegii de clasa

e prietenii

e rudele

e prietenii si colegii parintilor tai

Fiecare dintre categorii este importanta si trebuie accesata
intr-un fel aparte. E bine sa incepi cu colegii si prietenii tai,
pentru ca aveti aceeasi varsta si preocupari. Poti continua cu
rudele apropiate si apoi cu cele mai indepartate, dar cu care ai
leg&turi relativ frecvente. in final, roaga-ti parintii sa te prezinte
prietenilor sau colegilor de serviciu, pentru a le oferi catalogul
de produse si a le da informatii despre oferta.

Cateva recomandari practice

e inainte de a incepe activitatea de promovare, trebuie sa
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cunosti in detaliu oferta de produse, atat detalile complete ale
produselor, cat si pretul acestora

e inainte de a incepe activitatea de promovare, citeste cel
putin 1-2 carti de vanzari (ai aici' o lista de librarie, pe acest
subiect)

e verifica periodic disponibilitatea produselor in stocul
vanzatorului

e noteaza-{i pe un caiet sau intr-un fisier tip excel toate
datele tranzactiilor realizate: numele persoanei, numarul de
telefon, detaliile comenzii inclusiv pretul produselor comandate,
data comenzii, data livrarii comenzii, alte informatii cum ar fi:
preferintele clientului pentru un anumit tip de produs etc.

e de fiecare data cand ai disponibil un nou catalog,
contacteaza toata reteaua ta de clienti

e lucreaza in fiecare zi pentru a contacta noi clientj,
rugand colegii, prietenii sau rudele sa te recomande prietenilor
si cunoscultilor lor

e daca firma permite, lucreaza continuu la cooptarea in
reteaua ta de vanzari a unor prieteni sau cunostinte

e asigura-te permanent ca oamenii din reteaua ta au toate
informatiile necesare pentru a avea rezultate cat mai bune

fti recomand sa iei in considerare la modul serios aceasta
metoda de a face bani. Ea iti va aduce avantaje enorme, in
afara celor financiare:

e inveli sa vinzi, ceea ce constituie un atu enorm fata de
prietenii de varsta ta care nu au aceasta experienta. Experienta
in vanzari te ajuta in aproape toate laturile vietii

e iti exersezi abilitatile de comunicare cu alti oameni,
inclusiv cu necunoscuti

e inveti sa-ti gestionezi o baza de clienti

e inveti sa urmaresti circuitul banilor si Tnveti sa-i
gestionezi eficient

Aceasta experienta te va maturiza rapid, intr-un mod
agreabil si iti va asigura o sursa de venit proportionala cu
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efortul pe care il faci. In plus, te pregateste pentru a deschide o
afacere pe cont propriu, in care experienta si contactele

personale dobandite vor conta enorm pentru succesul tau
ulterior.
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PORNESTE O AFACERE ONLINE iN
ADOLESCENTA

Dintre toate tipurile de afaceri, o afacere online reprezinta,
probabil, cea mai buna alegere atunci cand pornesti ca
incepator pe drumul care iti aduce independenta financiara.
Cauzele sunt multiple, o parte dintre ele fiind listate mai jos:

e suma de pornire este extrem de mica, poate fi sub 100
de euro

e sunt cazuri in care antreprenorii au construit o afacere
de la zero, fara niciun ban, in primele luni de la deschiderea ei

e ai posibilitatea sa ajungi in atentia a milioane de clienti

e deoarece se bazeaza pe echipamente computerizate,
programabile (servere online), afacerea ta poate fi
automatizata, ceea ce reduce drastic nevoia de a angaja
personal

e daca vrei, poti conduce online o afacere in care singura
persoana care munceste esti tu

e internetul este mediul ideal pentru a oferi produse
digitale; produsele digitale au costuri minime de productie si
distributie, iar omniprezenta softurilor open source (gratuite) Tti
permite sa aduci costurile de productie la zero

e sistemele de marketing online sunt deosebit de versatile,
fiind capabile, prin automatizare, sa asigure un serviciu de
calitate, 24 de ore din 24

Toate aceste avantaje fac din afacerile cu baza pe internet
o alegere foarte buna pentru un adolescent. Realitatea
intareste aceste concluzii, oferind exemple de tineri sub 20 de
ani care ajuns milionari in dolari, pornind de la un proiect
online.
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Ce inseamna o afacere online?

O afacere online are ca baza internetul. Pe internet, mai
precis pe serverele conectate la internet, se afla o mare parte
din sistemul unei afaceri:

e marketingul si promovarea

e relatia cu clientii

e sistemul de vanzare

e sistemul de asistenta post-vanzare

Acest lucru reduce costurile si permite o automatizare
aproape totala a elementelor din lista de mai sus. Cu alte
cuvinte, produsele sau serviciile oferite de tine vor fi prezentate
si cumparate de clienti fara ca prezenta ta sa fie necesara.

in ce domeniu poti incepe o afacere online?

in (aproape) orice domeniu! Iti recomand s& pornesti o
viitoare afacere intr-un domeniu de care esti pasionat. Acest
lucru iti creeaza mai multe avantaje, care te vor ajuta in
afacerea ta:

e cunosti bine domeniu

e ai o pornire naturala de a deveni tot mai bun in domeniul
respectiv

e atunci cand lucrezi in domeniul de care esti pasionat, nu
percepi aceasta activitate ca o munca

e orice problema ti se pare o provocare

e ai putea sa lucrezi in acest domeniu, chiar daca nu esti
platit

Aceste avantaje sunt esentiale mai ales la inceput, cand nu
vei face bani dar, in acelasi timp, te vei lovi de o multime de
probleme, absolut normale atunci cand incepi o activitate noua,
in care nu ai experienta, cum este o afacere.

Cum incepi?

Afacerea ta trebuie inceputa prin construirea unui site sau
blog, care sa prezinte informatii (articole, recenzii de carte, stiri
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etc.) din domeniul in care esti pasionat. Acest lucru aduce
anumite beneficii, esentiale pentru viitoarea ta afacere:

e arata ca esti un cunoscator al domeniul in care activezi

e aduce vizitatori la site, vizitatori care te vor cunoaste mai
bine, citind articolele tale

e din randul acestor vizitatori poti, ulterior, sa incepi sa
inchegi o comunitate de persoane pasionate de acest domeniu,
oameni pe care ii vei putea transforma in clientii tai

Procesul de construire al site-ului / blog-ului este unul de
durata si se poate intinde pe mai multe luni sau ani, in functie
de abilitatea ta de a aduce vizitatori la site. in momentul in care
numarul de vizitatori este suficient de mare (de ordinul zecilor
pe zi) poti incepe sa alcatuiesti liste de abonati, prin trimiterea
articolelor prin intermediul e-mailului, fie prin oferirea unor
materiale gratuite sau a unui newsletter.

Listele de abonati sunt elementul esential al afacerii tale.
Din cadrul listei vei strange clientii care vor cumpara, mai
tarziu, produsele sau serviciile oferite de tine.

Cum faci bani online?

in momentul in care ai 1-2000 de abonati in listele tale, poti
incepe sa te gandesti la monetizare (producerea de bani cu
ajutorul site-ului). Exista doua mari posibilitati:

e promovezi sau vinzi produsele sau serviciile oferite de
alti intreprinzatori

e creezi produse sau servicii, pe care le oferi spre vanzare

Aceste produse sau servicii vor fi, evident, din domeniul
site-ului sau blog-ului tau, fiind oferite abonatilor tai, care sunt
interesati de acest domeniu.

Produse / servicii oferite de al{ii

Vei putea face bani din produsele sau serviciile oferite de
altii in mai multe feluri:
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e vanzand spatiu publicitar

e scriind articole sponsorizate (platite)

e promovand produse / servicii in sistem de afiliere

e vanzand produse sau servicii oferite de terti, in cadrul
propriului magazin virtual (magazin pe internet)

Produse / servicii realizate de tine

in momentul in care ai o experienta suficient de mare sau
daca ai idei originale, poti incepe sa creezi produse sau
servicii, din domeniul care te pasioneaza, pentru a le oferi spre
vanzare.

fti recomand s& incepi cu produse digitale (carti in format
digital, tutoriale, cursuri, muzica, fotografii etc.) sau servicii care
pot fi livrate cu ajutorul internetului. Acest gen de produse sau
servicii au costuri minime de distributie si vanzare, ceea ce
este ideal, mai ales pentru o afacere aflata la inceput.

Produsele sau serviciile tale vor fi prezentate in cadrul site-
ului / blog-ului tau. Ulterior, cand vei avea in oferta mai multe
asemenea produse sau servicii, poti sa-{i creezi un magazin
virtual, Tn care sa le oferi, alaturi de produse si servicii ale
tertilor!

incepe devreme

Pentru a-{i crea un nume online, pentru a deveni cunoscut
si recunoscut ca expert in domeniul in care te pasioneaza, este
nevoie de timp si munca. Poti incepe aceastda munca din
adolescenta. Orice afacere online, care incepe cu bani putini,
se construieste in timp. In schimb, acest lucru reprezintd un
avantaj enorm: se realizeaza o crestere continua a bazei de
clienti, crestere care se poate amplifica, pe masura ce timpul
trece.

Mai ales la inceput, pana capeti experienta si devii
cunoscut, nu vei castiga bani. Atata timp cat faci ce-{i place, cat
activezi in domeniul de care esti pasionat, acest lucru nu
reprezinta o problema. Mai mult, construirea unui site sau blog
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iti permite sa cunosti alti oameni care au aceiasi pasiune cu
tine si te expune la o multime de oportunitati, care iti vor
permite sa te dezvolti mai rapid si sa te perfectionezi cu o
viteza deosebita.

Ulterior, in momentul in care vei incepe sa monetizezi
domeniul tau de interes, persoanele cunoscute de tine, prin
intermediul internetului, care au aceiasi pasiune, pot deveni
partenerii tai de afaceri, cu ajutorul carora vei putea castiga mai
multi bani, mai repede, printr-un proces in care va sprijiniti
reciproc in gasirea de clienti.

Totul pleaca de la pasiune

Atunci cand te anima o pasiune pentru un domeniu, tot
timpul petrecut alaturi de pasiunea ta va fi o investitie atat in
inteligenta ta, cat si o cale de a-ti obtine independenta
financiara. Monetizarea unei pasiuni are mari sanse de reusita.
Priveste in jur, la nenumaratele exemple de oameni care au
devenit faimosi: aproape fiecare dintre ei a activat intr-un
domeniu care l-a pasionat, o mare parte dintre ei si-au gasit
pasiunea in adolescenta.

In ziua de azi, internetul este un amplificator. El iti permite
sa ajungi la foarte multe lume, sa te faci cunoscut, sa iti creezi
un statut de expert. Plecand de la aceasta realitate, folosind
tehnicile si metodele de marketing online, promovand produse
de la terti sau produse create de tine, ai sanse foarte mari de a
crea o afacere prospera, care sa te propulseze spre
independenta financiara.

Daca te simti in largul tau in mediul online, daca ai o
pasiune si doresti sa faci bani cu ea, una din rampele tale de
lansare poate fi o afacere online.
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BANI DIN EXPLOATAREA PAMANTULUI $I
CRESTEREA ANIMALELOR

Exploatarea pamantului si cresterea animalelor sunt
activitati ancestrale. Prezenta lor, de la inceputurile civilizatiei,
sunt legata de una dintre necesitatile majore pentru
supravietuire: hrana. Tocmai din aceasta cauza, intotdeauna,
indiferent daca avem o economie bazata pe bani (cum este cea
din zilele noastre) sau pe un alt sistem de schimb economic
(cum ar fi barterul), persoanele care se ocupa cu aceste
domenii vor putea sa-si castige existenta fara probleme.

Desigur, acest tip de activitate nu este pentru oricine.
Trebuie sa-ti placa munca fizica, trebuie sa iubesti natura in
general. Ce pot sa-ti spun eu, din proprie experienta (unul din
hobby-urile mele fiind gradinaritul) este faptul ca exploatarea
pamantului:

e este o activitate sanatoasa, relaxanta,

e te stimuleaza intelectual (o sa vezi mai jos de ce)

e te reconecteaza cu natura si cu ciclurile acesteia, lucru
pe care |-am pierdut, ca specie, odata cu civilizatia urbana

e iti asigura un flux de alimente naturale, deosebit de
sanatoase, pentru care ar fi trebuit sa platesti sume mari de
bani, in cazul in care ai fi dorit sa le cumperi de la producatori
certificati in agricultura biologica.

Necesarul de baza

Exista doar o cerinta de baza majora, pentru a putea face
agricultura (si cand spun agricultura, ma refer si la cresterea
animalelor): paméntul. Daca ai pamant, poti sa obtii atat
produse alimentare din plante, cat si sa cresti animale.

Celelalte elemente necesare sunt atat materiale, cat si
intangibile:
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e sursa de apa - de suprafata, de foraj...

e sursa de energie (pentru a extrage si distribui apa)- forta
fizica, curentul electric, motorul cu ardere interna (motopompa),
energia solara sau eoliana...

e unelte pentru lucrul paméantului

e informatii (know-how) despre exploatarea pamantului si
cresterea animalelor

Adevarul este ca poti incepe cu minimum de dotare: un
foraj de mica adancime, pentru apa, care nu este prea scump
de realizat (depinde de zona in care te afli), o pompa de apa
manuala, cateva unelte de baza (grebla, sapa, harlet etc.).

Probabil cel mai important element (in afara de pamant)
este informatia. Ea cuprinde:

e informatia economica (legatd de domeniul in care sa
activezi, in asa fel incat sa castigi cati mai multi bani si de
modul in care sa te promovezi)

e informatia de specialitate (cum se cresc plantele si
animalele)

Informatia economica

fnainte de toate, pentru cd activitatea de exploatare a
pamantului si cresterea animalelor sa-ti aduca un profit
consistent, trebuie sa faci lucrurile total altfel decat face
majoritatea producatorilor, care ofera pietei cantitati mari de
produse care arata frumos, dar sunt lipsite calitati organoleptice
(gust, miros...) si sunt pline de substante toxice, folosite pentru
combaterea buruienilor si a daunatorilor. Singura alternativa la
procesul industrial al agriculturii moderne este varianta
biologica de crestere a plantelor si animalelor, iar din cadrul
acesteia, cea mai potrivita ca productivitate si economie a
resurselor este permacultura.

Astazi nu mai e suficient sa produci alimente dupa criterii
biologice. Producatorii bio se confrunta cu o mare problema:
convingerea consumatorului ca alimentele sunt intr-adevar
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biologice. Pentru aceasta, singura modalitate eficienta este
sa-{i creezi o prezenta online, un blog, in care sa documentezi,
pe tot parcursul anului, concret, prin articole si fotografii,
etapele de crestere a plantelor si animalelor, cu cat mai multe
detalii. Acest lucru iti aduce avantaje multiple:

e convinge clientul ca produsele sunt crescute dupa criterii
biologice

e convinge clientul ca esti un expert in domeniul in care
activezi

e iti aduce la site trafic intens, cu vizitatori interesati de
fenomenul hranei biologice, vizitatori care sunt viitorii tai clienti

Prezenta online trebuie condusa pentru a concretiza doua
teluri majore:

e sa obtii o lista de abonati fideli, de unde sa-ti recrutezi
clientii

e sa oferi asistenta continua tuturor celor care o doresc,
sub forma de informatii si sfaturi legate de agricultura biologica
si de modul in care o realizezi tu, personal

De asemenea, blogul trebuie completat cu o pagina de
Facebook, care trebuie intretinuta activ si care iti va promova
afacerea in mod organic, natural, prin intermediu marketingului
,din gura in gura”.

Informatii de specialitate

Permacultura, de care ti-am vorbit mai sus in acest capitol,
este un domeniu nou, aparut in secolului XX. Este o activitate
de design ecologic si de inginerie ecologica, care dezvolta
asezari umane si sisteme de agricultura durabile, in simbioza
cu mediul inconjurator. Permacultura porneste de la
cunoasterea naturii si construirea activitatii si prezentei umane
in asa fel incat acestea sa fie sprijinite de natura, nu in
contradictie sau prin supunerea naturii.

in  domeniul agriculturii, permacultura poate duce la
productivitate deosebita, prin care poti obtine o varietate
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socanta de plante si animale, de o buna calitate, de pe o
suprafata de teren limitata. Cu alte cuvinte, permacultura poate
crea un sistem biologic foarte eficient, care odata pus in
functiune, necesita o fractiune din efortul si energia
agricultorului.

Acest sistem duce la:

e exploatarea naturala a pamantului

e lipsa folosirii substantelor toxice pentru combaterea
buruienilor si daunatorilor

e productii extrem de ridicate
productii extrem de variate
reducerea necesarului de apa
folosirea completa a potentialului unei suprafete de teren
imbunatatirea continua a calitatii solului

Exista o seama de nume ilustre in permacultura, dintre care
amintesc:

e Bill Mollison

e David Holmgreen

e Sepp Holzer

Acestea sunt doar cateva nume, de la care poti pleca in
obtinerea de carti si surse informative. Internetul abunda de
informatii gratuite, de la care poti sa pornesti. lar ca sa te fac
curios, Tti pot spune ca Sepp Holtzer este milionar in euro,
avere pe care a realizat-o in totalitate din exploatarea
pamantului, intr-o zona deloc propice agriculturii (Alpii
austrieci), fara sa foloseasca tractoare, combine sau alte utilaje
traditionale.

Permacultura este un domeniu fascinant. Ea inseamna un
proces prin care, in functie de particularitatile zonei in care te
afli, va trebui sa gasesti, prin observatii si incercari repetate,
cea mai buna combinatie de plante si animale, care sa creeze
un sistem complex, productiv. Acest sistem va fi imbunatatit
continuu, tocmai prin incercari si teste, de-a lungul anilor. Cum
spuneam, exploatarea pamantului poate fi si o activitate care te
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stimuleaza intelectual, care te face sa gasesti solutii si sa
nascocesti noi modalitati pentru a obtine cat mai multe
rezultate de pe aceiasi zona de pamant.

Un drum deosebit

Dupa cum vezi, chiar si intr-un domeniu in care oamenii
activeaza de milenii, poti face lucruri deosebite, pentru a obtine
rezultate deosebite, inclusiv rezultate financiare speciale.
Pentru aceasta trebuie:

e sa folosesti puterea internetului, pentru a-ti crea un
brand, o imagine publica pozitiva si a accesa un numar mare
de oameni, pe care sa-i transformi in viitori client;

e sa folosesti metode inovatoare, total deosebite de cele
folosite de ,agricultura moderna”, care sa-ti asigure produse de
calitate, in cantitati mari si cu o diversificare maxima

Acest lucru te pune in contradictie cu tendintele generale
actuale. Pentru aceasta trebuie sa te inarmezi cu rabdare si
rezistenta la critici, sa-ti vezi de drumul tau si sa-ti construiesti,
in modul tau special, independenta alimentara si financiara. Vei
vedea ca rezultatele nu vor intarzia sa apara, lucru care te va
stimula sa mergi mai departe, aducandu-ti succesul dorit.
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INVESTITII IN ADOLESCENTA

Banii sunt un element important in viata de zi cu zi.
Societatea moderna in care traim se bazeaza aproape exclusiv
pe sistemul financiar, atunci cand vine vorba de economie si
schimbul de obiecte si valori. De aceea, fiecare cetatean este
pus in situatia de a obtine cele necesare traiului cu ajutorul
banilor.

Dincolo de necesitatile de trai, fiecare dintre noi avem
dorinte si nevoi proprii. Unele pot fi satisfacute usor, altele
necesita sume mari de bani. Acest lucru ne pune in situatia de
a gasi metode prin care sa obtinem sumele de bani de care
avem nevoie.

Exista, conform Iui Robert Kiyosaki, autor de finante
personale si investitii, patru mari modalitati de a obtine bani, si
anume in calitate de:

e angajat

e liber profesionist

e patron

e investitor

Aceste patru categorii alcatuiesc Cadranul banilor.

Primele doua categorii sunt cele in care persoanele isi
vand timpul si abilitatile pentru bani.

Ultimele doua categorii sunt cele care utilizeaza timpul si
abilitatile altor oameni (angajati) si / sau capitalul personal sau
de imprumut, pentru a face alti bani. Doar aceste doua
categorii pot utiliza efectul de multiplicare (denumit si efect de
parghie) pentru a produce bani in cantitati dorite.

Acestea sunt, pe scurt, elementele problemei. Ca atare,
daca vrei sa faci bani conform nevoilor tale, atunci cand nevoile
sunt mari, trebuie sa te orientezi spre a-ti crea propria afacere
sau pentru a deveni investitor. In capitolele anterioare am

analizat mai multe modalitati prin care poti sa-ti deschizi o
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afacere. In acest capitol voi trata posibilitatea de a deveni
investitor.

Varsta nu e un handicap

Din punct de vedere legal, nu poti deveni investitor in
adolescenta. Acest lucru este determinat de faptul ca nu ai
atins varsta majoratului, deci nu poti detine un cont bancar,
care este unul dintre elementele esentiale ale procesului de
investitie.

Chiar si asa, poti sa incepi, inca din adolescenta sa te
pregatesti pentru a deveni investitor. Acest lucru este posibil
mai ales in cadrul investitilor financiare, denumite generic
investitii la bursa.

Ce sunt investitiile la bursa?

Investitile la bursa sunt acele categorii de investitii care
utilizeaza vehicule financiare sau reale. Acestea pot fi:

e actiuni

e obligatiuni

e derivate financiare (contracte de optiuni, contracte
futures, etc.)

e perechi valutare

e materii prime tranzactionate la bursele de marfuri

Aceste produse sunt achizitionate cu scopul de a produce
profit, cu ajutorul diferitelor tehnici de investitie. In functie de
timpul Tn care este detinut un vehicul de investitie, putem vorbi
de investitii de lunga durata (detinerea in portofoliu timp de ani
de zile) si speculatii financiare (cand procesul de investitie
dureaza ore, zile sau luni de zile).

Piata investitiilor s-a ,,democratizat”

Acum zece ani sau mai mult, doar o parte din oamenii
obisnuiti putea face investitii financiare, deoarece acest tip de
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activitate necesita un capital substantial, de mii sau zeci de mii
de euro.

in ultimul timp, pietele financiare au inregistrat o deschidere
spre micul investitor, odata cu aparitia brokerilor detailisti, la
care iti poti deschide un cont cu cateva sute de euro.

Cele mai populare piete, pentru investitorul roméan, la ora
actuala, sunt (intr-o ordine aleatorie):

e Bursa de Valori din Bucuresti, unde se tranzactioneaza
actiunile firmelor romanesti

e Bursa de la Sibiu, unde se tranzactioneaza marfuri i
derivate financiare

e FOREX, care este piata internationala a valutelor, ce a
inregistrat o crestere marcanta a popularitatii

Investitiile sunt un domeniu dificil

Investitiile sunt, pentru mine, unul dintre cele mai dificile
domenii in care am activat. Acest lucru este subliniat si de
statisticile oficiale, care spun ca dintre investitori, doar 5% au
castiguri pe termen lung, restul de 95% vor pierde bani.

Investitile sunt un domeniu vast. Sunt mii de vehicule
financiare care pot fi tranzactionate pe pietele lumii, fiecare
dintre ele cu particularitati proprii si metode de tranzactionare
adaptate pietei. Pentru a putea avea succes in acest domeniu,
ai nevoie de doua elemente:

e cunostinte teoretice temeinice

e experienta practica

Cum sa investesti in adolescenta

Chiar daca esti adolescent si nu ai voie, din punct de
vedere legal, sa investesti cu bani reali, ai posibilitatea sa
exersezi investitile la acei brokeri care pun la dispozitia
clientilor lor conturi demonstrative, unde poti investi cu bani
virtuali. Probabil cei mai populari brokeri care ofera aceasta
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posibilitate sunt brokerii de FOREX.

Cum spuneam, e nevoie de cunostinte si experienta. Daca
te atrage domeniul investitilor, e bine sa pornesti cat mai
devreme, din adolescenta. La inceput, invata aspectele de
baza ale acestui domeniu, incepand cu studiul site-urilor de pe
internet. Acestea ofera informatii de calitate, gratuit. Din pacate,
cele mai bune site-uri sunt in limba engleza, de aceea
cunoasterea acestei limbi este un punct important.

Dupa ce te familiarizezi cu domeniul, alege o piata care te
atrage. Invata detalii despre aceastd piatd, modul in care se
poate tranzactiona (tehnici de investitie), citind carti de
specialitate. In acelasi timp, cautd un broker care ofera conturi
demo, unde poti sa exersezi tehnicile de investitie invatate.

intregul proces dureaza luni si ani de zile, in functie de
seriozitatea ta si timpul pe care il aloci. Chiar daca nu poti
tranzactiona cu bani reali, faptul ca studiezi domeniul si
exersezi investitia este un timp castigat. In acest fel, odata
ajuns la varsta la care poti sa-ti deschizi un cont cu bani reali,
ai deja informatiile necesare si cel putin un minimum de
experienta. Daca nu te simti sigur pe experienta acumulata,
mai poti continua exercitiul cu bani virtuali, pana cand te simti
pregatit pentru a investi.

Risc crescut, castig crescut

Trebuie sa subliniez un element important: investitile la
bursa sunt ,un sport extrem”, la care riscul de a pierde capitalul
de investitie este ridicat. De aceea, stai departe de cele mai
fatale greseli ale incepatorului:

e NU investi, la inceput, sume mari de bani

e NU imprumuta bani pentru investitii

Exista o regula de baza: ,Investeste doar banii pe care fiti
permiti sa ii pierzi”. Respecta aceasta regula si vei sta departe
de probleme majore.

Cealaltd fata a monedei este stralucitoare: investitiile la
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bursa pot aduce castiguri generoase. Exista o pleiada de
traderi milionari, care au pornit de la sume mici. E adevarat,
sunt o ,specie” aparte, dar si tu ai putea fi unul dintre ei. Nu poti
sa-ti dai seama de acest lucru decat daca incerci.

Porneste, testeaza, dar tine minte recomandarile mele:

invata temeinic domeniul de investitie
acumuleaza experienta pe conturi demo

incepe sa investesti cu sume mici

investeste doar banii pe care iti permiti sa i pierzi

Spor la trading!
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CUM SA NU FACI BANI iN ADOLESCENTA

De multe ori, presiunea de a face bani, pe care o simt
adolescentii, este extrem de mare. La acest lucru se adauga
lipsa de experienta, care ii indeamna sa pretinda rezultate
rapid, peste noapte. Inspirandu-se din presa si TV, care au
tendinta de a prezenta doar povesti atragatoare, de succes,
tinerii cred ca e ceva normal (si prin aceasta, dezirabil) sa
obtina castiguri financiare mari, intr-un timp foarte scurt.

Ce nu spun articolele din presa si de la TV este faptul ca
,beneficiarul succesului instantaneu” care este eroul
reportajului, a mai avut in trecut alte incercari de a face bani,
toate esuate sau terminate cu un rezultat incert. Aceste
tentative i-au crescut experienta si inteligenta, ceea ce a facut
ca, in timp, sa aiba sanse mai mari de a ,da lovitura”. Ceea ce
pare a fi ,0 lovitura norocoasa” este de fapt munca si
experienta acumulata de-a lungul timpului.

Aceasta graba in a face bani il determina pe adolescent sa
se orienteze spre solutii care il vor duce la esec:
lucrul ,la negru” si evitarea declararii veniturilor
metode ilegale de a face bani
bani pe net, prin metode absolut nepotrivite
orientarea spre domenii banoase, doar de dragul banilor
investitii la Forex fara sa aiba cunostinte si experienta in
domeniu

Lucrul la negru

Sunt perfect de acord: daca incepi sa aduni taxele si
impozitele pe care trebuie sa le plateasca o firma sau un
intreprinzéator cinstit, te iei cu mainile de cap. iti dai seama c&
vei da mai mult de jumatate din valoarea muncii tale, catre stat.
Si asta te revolta.
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fti pui intrebarea: ,De ce sa fiu fraier si sa platesc impozite?
Mai bine muncesc <<la negru>> sau evit sa declar toate
incasarile mele.”

Aceasta solutie este cat se poate de nepotrivita, din mai
multe motive:

e este ilegal

e este extrem de probabil sa fii prins si sa suferi
consecintele legii, inclusiv dosar penal

e este o dovada de lipsa de informare combinata cu lene:
exista metode perfect legale de a plati mai putine taxe si
impozite

Ca atare, iti recomand sa stai departe de aceasta metoda
de a face mai multi bani si sa cauti folosirea metodelor legale.
Ele se incadreaza sub termenul generic de ,optimizare fiscald”,
fiind abordate in cadrul cartii mele ,Manual de guerilla fiscala”.

Metode ilegale de a face bani

llegalitatile, altele decat evaziunea fiscala, sunt acele
metode prin care te expui si mai puternic pericolului de a suferi
consecintele legii. Cel mai probabil este ca tu, cititorul acestei
carti, nu vei fi tentat sa recurgi la ele, dar imi fac datoria sa le
amintesc:

o furt
vanzari de droguri
prostitutie
extorcare
trafic de persoane etc.

Sunt fapte extrem de grave, care pot aduce sume mari de
bani, in timp scurt, dar prin care vei fi expus riscurilor de diferite
categorii (nu numai celor legale), de la inceput.

Acest gen de activitati pot sa aiba un start ,nevinovat”: ai
primit o tigara ,cu iarba” de la un ,prieten”, pe care nu ai putut
sa-l refuzi. Nu ai fumat tigara, dar ai vandut-o mai departe. Ai

vazut ca este usor, ca poti face bani bunicei si ai continuat sa o
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faci. Incet-incet, te-ai adancit tot mai mult in aceastd lume
subterana, lumea infractorilor, pana la momentul in care nu ai
mai putut sa scapi sau sa te opresti, pana la momentul in care
fie ai fost eliminat fizic de concurenta, fie ai ajuns in spatele
gratiilor.

Povesti de acest gen se intdmpla tot timpul. E foarte
important sa nu fii implicat in asa ceva, chiar daca iti spui ,,0 fac
doar o singura data”.

»Bani pe net”, prin metode absolut nepotrivite

Trecand de la zona ilegalului la zona gri, iti voi vorbi despre
anumite metode de a face bani pe internet.

Domeniul internetului poate fi extrem de lucrativ. Ti-o spun
din proprie experienta: fac bani frumosi cu ajutorul afacerii mele
online. Atrasi de acest miraj, tinerii cred ca orice metoda care
are in titlul sau cuvintele ,bani” si ,internet” este... castigatoare.
De aceea, ei cad in capcana abil promovata cu ajutorul
reclamelor si se apuca sa ,munceasca” in domenii de tipul:

e pay to surf (a fi platit pentru a naviga pe internet)

e pay to click (a fi platit pentru a da click pe reclame)

e pay to... (a fi platit pentru a face alte lucruri, cum sunt
completarea de sondaje sau inscrierea la diferite buletine
informative, etc.)

Acest tip de activitati, pe langa faptul ca sunt la limita
legalitatii, aduc extrem de putini bani. Vei fi nevoit sa stai ore si
ore in fata ecranului computerului, pentru a face sarcini
monotone si repetitive, ca in final sa castigi doar cateva zeci de
centi. Ceea ce pare, la inceput, munca usoara, este... munca
usoara, platita extrem de prost. Evident, acest lucru nu se
spune in reclama pe care ai citit-o.

De fiecare data cand vezi un anunt care iti promite bani prin
metode usoare, te invit sa fii prudent. De obicei, acest tip de
anunturi ascunde metode semilegale, care iti ocupa timpul,

pentru un castig care va fi mare... doar pentru initiatorul
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metodei. De multe ori e posibil sa nu fii platit pentru munca pe
care ai facut-o, sau sa fii extrem de prost platit.

Orientarea spre domenii banoase

Mirajul banilor facuti repede atrage ca un magnet. Chiar
daca e vorba de afaceri perfect legale, e bine sa te gandesti de
mai multe ori Tnainte de a face un pas inainte.

Din timp in timp, apar ,pe firmament”, in presa scrisa sau
audiovizuala, domenii de activitate care par a fi extrem de
banoase. Fie ca e vorba de comert cu... (completeaza tu
punctele de suspensie), fie ca e vorba de investitii (imobiliare,
aur etc., depinde de perioada istorica in care te afli), aceste
,bombe cu bani” sunt prezentate ca modalitati de imbogatire
rapida. Cel mai adesea, in momentul in care ai auzit la TV
despre ele, oportunitatea a trecut. Spre exemplu, in anii 2006-
2007, toata lumea era atrasa de afaceri imobiliare. Se utilizau
economiile familiei sau bani imprumutati de la banca, in febra
declansata de articolele presei de specialitate, care trambitau
castiguri fabuloase. Ce a urmat probabil stii: piata imobiliara a
cazut si o multime de oameni au pierdut sume mari de bani,
uneori averi.

Din aceasta poveste trebuie sa tragi urmatoarele concluzii:

e ceea ce este azi veste mare in presa, este un domeniu
care probabil va cunoaste o cadere, intr-un viitor cat se poate
de apropiat

e daca te orientezi spre domenii aparent banoase, numai
de dragul banilor, fara sa ai cunostinte sau experienta, risti
enorm, pentru ca vei fi atras spre exact opusul: pierderi
financiare majore

Investitii la Forex

Internetul este invadat de reclame despre céastigurile
usoare, rapide si consistente, ca investitor la Forex. Personal
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consider ca acest tip de reclame este absolut imoral, deoarece
prezinta faptele distorsionat sau contin informatii absolut
eronate (pentru a fi mai precis, e vorba de minciuni).

Investitiile la bursa si mai ales investitiile la Forex reprezinta
domeniul cel mai greu, in care am activat in viata mea, cu
scopul de a face bani. Domeniul investitilor este enorm,
contine informatii teoretice si practice care ar putea umple
biblioteci intregi. E nevoie de cunoasterea domeniului si de
experienta pentru a face profit. Orice alta afirmatie este
incompleta sau chiar mincinoasa.

fti recomand s& abordezi cu precautie aceastd metoda de a
face bani. In primul rand, trebuie sa respecti regula de baza a
investitiilor la bursa: sa investesti doar banii pe care iti permiti
sa-i pierzi. Facand un pas mai departe, iti spun: nu cadea in
capcana de a crede ca investitile sunt metoda care te va
scoate din probleme financiare sau te va face bogat. Desi acest
lucru este posibil, el este putin probabil, daca nu indeplinesti
criteriile stricte de care vorbeam mai sus (cunostinte teoretice
si experienta vasta).

Cu toate acestea, investitiile la bursa si / sau la Forex pot
sa fie un domeniu fascinant, din care sa inveti multe. E bine sa
incepi prin a te documenta si a face investitii cu bani virtuali, pe
conturi ,demo”. Pentru a afla mai multe, citeste articolele de pe
internet, inclusiv cele din domeniul investitiilor la bursa, de pe
site-ul milionarulmioritic.com

Concluzie

Recomandarile de mai sus, despre cum sa NU faci bani in
adolescenta, sunt foarte importante, poate chiar mai importante
decat informatiile legate de cum sa faci bani. Citeste cu atentie
acest capitol si gandeste-te la consecintele la care te expui
daca nu vei tine seama de ele.
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CE FACI CU BANII?

in majoritatea cazurilor, atunci cand incepi o activitate
lucrativa, cu scopul de a face bani, inspiratia pozitiva, munca
sustinuta si seriozitatea sunt rasplatite, . Varsta nu conteaza,
ceea ce inseamna ca tu, ca adolescent, ai putea sa ajungi in
pozitia in care banii incep sa se stranga, tot mai multi. Este
primul succes important, pe plan financiar, din viata ta.
Urmeaza intrebarea legitima: ce faci dupa asta?

A face bani este doar primul pas. Al doilea, cel putin la fel
de important ca si primul, este sa folosesti acesti bani in asa fel
incat sa obtii maximum de beneficii din partea lor. Disciplina
care se ocupa cu aceste aspecte (castigul si utilizarea banilor)
se numeste ,finante personale”.

Finantele personale contin aspecte teoretice si practice cu
privire la banii personali. Daca ar fi sa extrag cele mai
importante principii din finantele personale, m-as opri la trei
dintre ele:

e urmarirea fluxului de monetar

e ccuatia finantelor personale

e economisirea si investirea banilor

Urmarirea fluxului de monetar

Mai simplu spus, trebuie sa stii, in fiecare clipa, cati bani ai
castigat, de unde i-ai castigat, cati bani ai cheltuit si pe ce.
Aceste informatii sunt deosebit de importante, fiind necesare
pentru a putea analiza starea ta de sanatate financiara.

Nu e suficient sa castigi bani, chiar daca vei castiga mulfi
bani. Oricat de multi ar fi, tu poti sa cheltui si mai multi. Ca
atare, e necesar sa ai in fata ochilor mintii masura exacta a
veniturilor si cheltuielilor tale.

O vorba inteleapta spune: ,Un dusman cunoscut este pe
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jumatate invins.” Banii pot deveni un dusman redutabil, daca
nu stii sa-i controlezi, iar primul pas in controlul banilor este
urmarirea fluxului de monetar.

Ecuatia finantelor personale

Desi are un nume pretentios, ecuatia finantelor personale
este deosebit de simpla. Ea poate fi calculata de orice scolar
care a absolvit clasa intaia.

Venituri — Cheltuieli =...

Aceasta simpla scadere poate avea doua rezultate:

e negativ, in cazul in care nu esti in stare sa-{i tii sub
control cheltuielile

e pozitiv, daca poti sa ai un control asupra banilor

Evident, rezultatul trebuie sa fie pozitiv. Dar acest lucru este
doar al doilea pas important in controlul banilor personali.

Economisirea si investirea banilor

Daca ai facut corect cei doi pasi de mai sus (fi-ai urmarit
fluxul de monetar si ai ajuns la o balanta pozitiva, in care
veniturile depasesc cheltuielile), inseamna ca luna de luna vei
avea tot mai multi bani in buzunar. Ce faci cu ei?

Banii trebuie gestionati cu inteligenta. Pentru aceasta
trebuie sa faci doua lucruri:

e sa-i economisesti

e sa-i investesti

Economisirea este deosebit de importanta. Trebuie sa ai la
dispozitie, in orice moment, o suma de bani proportionala cu
nevoile tale. In functie de nevoi (cheltuielile tale lunare) va
trebui sa ,pui deoparte” o suma de bani variabila, recomandabil
echivalentul cheltuielilor a minimum 6 luni de zile.

Mai mult, daca ai in plan cheltuieli care vor aparea intr-un
orizont de timp mai mult sau mai putin indepartat, e bine sa

98



CUM SA FACI BANI IN ADOLESCENTA
economisesti dinainte o suma proportionala cu cheltuiala. Acest
lucru te ajuta sa cumperi fara a apela la credite. Tine minte:
creditele de consum sunt deosebit de periculoase pentru
finantele tale personale, deci trebuie sa le eviti.

Investirea banilor este o necesitate: banii se devalorizeaza
continuu prin inflatie si, pe masura ce inaintezi in varsta,
necesitatile tale financiare vor creste, odatda cu casatoria si
aparitia copiilor. Prin investirea lor, banii sunt pusi ,la munca”,
inmultiti.

Investitia se poate face atat in afacerea ta, pentru a asigura
cresterea acesteia, cat si in proprietati imobiliare, la bursa, in
metale pretioase, opere de arta etc.

Sunt doar principii

Aceste cateva principii enuntate mai sus... sunt doar
principii. Pentru a le pune in practica ai nevoie de mai multe
informatii. Le poti gasi pe internet, gratuit sau din carti.

fti recomand sé& incepi cu internetul. Ai la dispozitie site-ul
milionarulmioritic.com, cel mai mare site de finante personale si
investitii in limba romana, care contine peste 1000 de articole
de specialitate. In cadrul site-ului poti descérca mai multe carti
in format electronic, gratuite, printre care si brosura
,controleaza banii sau ei te vor controla pe tine”, care detaliaza
principiile finantelor personale.

Nu uita!

A face bani este doar primul pas. Dupa ce i-ai facut,
urmeaza utilizarea lor, lucru care poate fi cel putin la fel de
greu. Pentru a tine sub control banii trebuie sa te informezi
continuu despre metodele si tehnicile utilizate de finantele
personale, sa faci in asa fel incat banii sa munceasca pentru
tine si sa se inmulteasca, pe masura trecerii timpului.
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LA FINAL

Pe parcursul zecilor de pagini pe care le-ai citit pana acum,
ti-ai facut o idee despre posibilitatea, reala, de a face bani in
adolescenta. Ai aflat lucruri importante, care sa te ghideze pe
drumul spre succes financiar:

e ai invatat ca cel mai bun domeniu, in care ai sanse mari
sa te afirmi si sa ai succes, este acela de care esti pasionat

e ai aflat ca exista doua categorii de baza prin care poti sa
faci bani, ca angajat si liber profesionist, pe de o parte, si ca
detinator de afacere sau investitor, de cealalta parte

e ai inteles ca in calitate de angajat faci mai repede bani,
dar mai putini

e ai descoperit ca poti face bani in cantitatile dorite ca
detinator de afaceri sau ca investitor

e ai luat contact cu finantele personale, singura disciplina
care te poate ajuta sa prosperi

Toate aceste elemente reprezinta jaloane importante de
care trebuie sa tii seama. De multe dintre ele nu ai auzit, pentru
ca nici parintii, nici scoala nu au considerat ca e important sa te
informeze despre ele. Cu toate acestea, ele sunt esentiale,
pentru ca iti arata intreaga imagine a domeniului atat de
complex al acumularii si utilizarii banilor.

De-a lungul vietii mele am trecut prin experiente, in toate
din cele patru modalitati de a face bani: ca angajat, liber
profesionist, detinator de afacere si investitor. Acesti ani Tmi
permit sa-ti dau patru recomandari, care mi-ar fi prins bine,
daca le-as fi auzit la varsta la care esti tu acum:

e urmeaza-ii pasiunea, visul

e angajeaza-te

e deschide o afacere si activeaza ca investitor

e incepe devreme
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Urmeaza-ti pasiunea, visul

Este, probabil, cea mai importanta recomandare din partea
mea.

La Tinceputul tinereti mele am wurmat facultatea de
stomatologie si am muncit ca medic stomatolog. N-a fost
pasiunea vietii mele, am urmat acest drum la indrumarea
parintilor. Am castigat bani frumosi si mi-am facut un rost in
viata.

Cu toate acestea, la un moment dat am inteles ca nu e
suficient. A inceput un drum al cautarilor, care la un moment
dat s-a directionat spre doua preocupari: de scriitor si de
educator.

Prima dintre ele a fost o pasiune din adolescenta. A doua a
fost o pasiune pe care mi-am descoperit-o la maturitate.
Urmandu-le, am trait cele mai frumoase clipe, cei mai plini de
impliniri ani din viata mea, din punct de vedere financiar si
profesional.

fti recomand s& faci acelasi lucru: urmeaza-ti pasiunea,
visul. Acesta este cel mai important lucru pe care poti sa-l faci,
pentru a avea succes in viata.

Angajeaza-te

A fi angajat este o experienta care te va transforma. Vei
invata cat de greu este sa muncesti si sa castigi bani, ,cu
sudoarea fruntii’, cum se spune. Sudoare inseamna efort, chiar
daca nu e vorba de efort fizic. Acest lucru te va face sa afli
adevarata valoare a banilor muncitj.

Numai ca angajat, in domeniul care te pasioneaza, vei stii
ce inseamna sa fii un executant, sa pui in practica viziunea
detinatorului afacerii. Acest lucru te va ajuta in momentul in
care vei avea afacerea proprie si vei fi pus in situatia de a
transmite, la randul tau, viziunea catre angajatii tai.

Activeaza ca angajat pentru o perioada finita de timp.

102



CUM SA FACI BANI IN ADOLESCENTA
Scopul tau este sa-ii atingi independenta financiara, iar acest
lucru nu poate fi realizat in calitate de angajat.

Deschide o afacere si activeaza ca investitor

Fiecare dintre noi, prin inteligenta, imaginatie si munca
poate crea o valoare.

Ca angajat, vei beneficia de o mica parte din valoarea
creata de tine, pentru ca majoritatea valorii va fi transferata
angajatorului tau (care va face in acest fel profit) si statului
(care retine o parte din valoarea muncii tale ca impozit).
Aceasta este realitatea cruda: angajati sunt cea mai
defavorizata categorie.

Ca liber profesionist, castigurile tale sunt limitate de timpul
propriu. Timpul este un element finit, ca atare, castigurile tale
vor fi finite, indiferent cat demult ai munci.

Singurele modalitati de a face bani in cantitati suficiente,
pentru orice nevoi, sunt activand ca detinator de afacere sau
investitor. Doar astfel poti folosi efectul de parghie, care creste
viteza cu care faci banii. Efectul de parghie inseamna a folosi
munca, timpul, cunostintele si aptitudinile altor oameni
(angajatii tai) si / sau banii altor oameni (imprumuturi bancare
sau de alta natura).

Starea 1n care toate nevoile tale financiare sunt satisfacute,
din resurse proprii, se numeste independenta financiara.
Independenta financiara nu se poate obtine decat ca detinator
de afacere sau investitor. Celelalte doua metode depind de
factori cum ar fi angajatorul (daca esti angajat) sau timpul
personal (daca esti liber profesionist). Ca atare, dependenta nu
poate duce la... independenta financiara.

Independenta financiara trebuie sa fie telul tau, in materie
de bani. Pentru aceasta, trebuie sa gasesti acele metode de a
produce bani care sunt potrivite cu telul. Este bine sa intelegi
acest lucru cat mai devreme in viata ta.
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incepe devreme

A intelege realitatea prin care poti sa-ti construiesti
independenta financiara (doar ca detinator de afacere sau
investitor) este doar primul pas. Al doilea pas este trecerea la
actiune.

Cu cat intelegi mai devreme, cu atat poti sa incepi mai
devreme sa pornesti pe drumul spre independenta financiara.
Nu te lasa influentat de ce spun prietenii sau adultii din jurul
tau. Am intalnit o multime de adolescenti care muncesc pentru
independenta lor financiara, in timp ce isi traiesc la maximum,
alaturi de prieteni, adolescenta si tineretea.

A face bani nu inseamna ca trebuie sa renunti la distractie
si placerile vietii. Depinde de tine sa-{i Tmparti timpul cu
inteligenta, in asa fel incat sa existe un echilibru intre diferitele
segmente ale vietii tale. Banii trebuie sa ocupe un loc alaturi de
dezvoltarea ta personala, de aspectele profesionale, de familie,
sanatate, spiritualitate.

De aceea trebuie sa incepi devreme, pentru a rezolva
,problema banilor’ inca din tinerete. In acest fel vei avea un
avantaj la start, in fata celor care au aceiasi varsta cu tine.

ti urez succes!
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ADNOTARI SI LINKURI

Mai jos gasesti resurse de pe internet, sub forma de
adnotari sau linkuri, care iti ofera informatii suplimentare la
unele capitole din carte.

Internetul este un mediu dinamic. E posibil ca unele din
linkurile de mai jos sa fie nefunctionale, de aceea te rog sa fii
ingaduitor.

Adnotiri

Cum incepi
1

http://online.avantajlastart.net/bani/cum-putem-castiga-
bani-partea-i/

Povestea unei cariere
1

http://www.cameronjohnson.com/
2

http://en.wikipedia.org/wiki/Mark_Zuckerberg

3

http://www.retireat21.com/top-young-entrepreneurs/
Care este scopul / telul / visul vietii tale?

1

http://personalitatealfa.com/blog
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Cum sa te angajezi in adolescenta
1
http://www.youtube.com/watch?v=wLOyAGtUD4Q
2

http://www.avarvarei.ro/cum-iti-gasesti-job-pe-net-in-
romania-site-uri-romanesti-de-recrutare/

Fa bani ca specialist, in adolescenta
1

http://www.blasho.com/10-sites-start-freelancing-career/

Reprezentant de vanzari
1

http://www.librarie.net/cautare-carti-
rezultate.php?t=marketing+publicitate&nia=447

Linkur1

Cum sa te angajezi in adolescenta

Legea protectiei copilului

http://www.dreptonline.ro/legislatie/legea_protectiei_copilulu
i.php

Codul muncii

http://www.codulmuncii.ro/integral.php

Hotararea de guvern pentru protectia tinerilor la locul
de munca

http://www.medicina-muncii.eu/HG_600_2007.pdf

106



CUM SA FACI BANI IN ADOLESCENTA
Cum sa faci bani din activitati sezoniere

Centre de colectare hartie si carton,

http://www.copaculdehartie.ro/index.php?sct=9

Fisier greenpeace cu centre de colectare / valorificare a
hartiei

http://www.copaculdehartie.ro/files/centreRRR.xls

Colectare maculatura

http://www.hartiereciclata.ro/recicleaza/centrecolectare.php

Aparat de compactat pet-uri si doze aluminiu

http://aparat-reciclare.cabanova.com/

Centre de colectare doze aluminiu

http://reciclaredoze.ro/contact.php

http://ecosapiens.ro/forum/topic/lista-centrelor-colectoare-
doze-din-aluminiu

Centre de colectare / valorificare deseuri diferite de la
populatie

http://steleverzi.wordpress.com/2007/04/04/centre-de-
colectare-deseuri-reciclabile-bucuresti/

http://steleverzi.wordpress.com/2009/10/13/harta-verde-a-
bucurestiului/

http://www.stopcoZ2.ro/centre-reciclare/

http://www.colectari-deseuri.ro/

http://www.reciclare-deseuri.ro/

http://www.muller-guttenbrunn.ro/ro/cont.htmi

http://www.coltverde.ro/locatii.php?judet=BZ

http://diren-reciclare.ro/ro/ cluj

http://colectare-fier.ro/

Colectorii autorizati de deseuri electrice / electronice
(DEEE)

http://www.deseurielectrice.ro/centre_colectare/Lista_colect
ori.pdf

107

DILMOIW TMIVNOITIW, VILDIT1OD



LUCA DEZMIR

Firme colectare / valorificare plante medicinale

http://plantemedicinale.crestere-melci.ro/10/colectarea-si-
comercializarea-plantelor-medicinale-firme

Ce plante medicinale se recolteaza si in ce perioada

http://www.plante-medicinale.ro/pm/recoltare.php

Reguli de recoltare si valorificare

http://www.plante-medicinale.ro/pm/procesare.php

Curs de recoltare plante medicinale in format electronic

http://www.medplanet.dbioro.eu/doc/ CURS%20RECOLTAR
E%Z20INMA.pdf

Articole despre colectarea fructelor de padure

http://www.ecomagazin.ro/fructele-de-padure-la-export/

http://www.recolta.eu/mures-productia-de-fructe-de-padure-
diminuata-cu-30/

Firme achizitie ciuperci

http://www.euro-ciuperci.ro/despre.html

http://www.arfungo.ro/despre_arfungo.htm

http://www.silvafunghi.bizoo.ro/vanzare/start-0/10/

Directiile silvice

http://www.silvasv.ro/Harta%?20directiilor%20Silvice.htm
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